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Indirizzo: .
Cellulare personale:
Cellulare di servizio:

e-mail:

Dati personali

Attuale occupazione

Precedenti occupazioni
di tipo dirigenziale

CURRICULUM VITE
Dott.**® Francesca FAELLI

ffaelli@ausl.vda.it (lavoro)

Luogo di nascita:
Data di nascita:
Nazionalita:
Residenza:

Direttore Distretti Socio-Sanitari di Aosta e Morgex dal 01 Aprile 2021.

Coordinatore U.V.M.D. (Unita di Valutazione MultiDisciplinare) Valle d'Aosta
dal 1° Luglio 2017 al 31 Marzo 2021;

Direttore Sanitaric dellRSA/UAP “"J.B.Festaz” dal 1 Febbraio 2019 con

scadenza incarico il 31 Gennaio 2020;

Direttore Sanitario del NRTD “J.B.Festaz" dal 1 Aprile 2019 con scadenza
incarico il 31 Gennaio 2020;

Nomine dirigenziali

Direttore Sanitario della Casa Circondariale di Brissogne dal Febbraio 2019
all'Aprile 2020.

Membro della Commissione CDCD (Centro Disturbi Cognitivi e Demenze)
dal Marzo 2019 al 31 Marzo 2021;

Membro del Coordinamento Sanitario Territoriale per la gestione
dellemergenza Covid-19 nelle strutture residenziali socio-assistenziali della
Valle d'Aosta.



Corsi e Master di rilievo

Attivita svolte presso
I’AUSL VdA

Corsi di Aggiornamento
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Master di Il livello in Geriatria e cardiologia territoriale e Direzione Sanitaria
di RSA presso I'Universita di Pavia conseguito in data 28/05/2020;

Corso di formazione manageriale per l'esercizio delle funzioni di direzione
sanitaria e di strutture complesse presso I'Universita della Valle d'Aosta
conseguito in data 05/12/2020;

Corso di perfezionamento in “Organizzazione e gestione delle Case della
comunita” tenutosi presso la Facolta di Giurisprudenza dellUniversita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano, dall'ottobre 2022 al Marzo 2023.

Dirigente Medico presso la S.C. di Geriatria e Gerontologia dell'Ospedale
Regianale di Aosta (dal 2007 al 2017),

Referente AUSL Valle-d'Aosta per le problematiche nutrizionali-dell'anziano
fino al 2017;

Responsabile dellAmbulatorio della malnutrizione dellanziano presso la
AUSL Valle d'Aosta fino al Giugno 2017;

Incarico di natura professionale per la AUSL Valle d'Aosta per la gestione
degli aspetti nutrizionali dell'anziano della Valle d'Aosta;

Docente di Geriatria presso il Corso di Laurea in Infermieristica
dell'Universita degli Studi di Torino dal 2015 al 2019;

Referente AUSL per i flussi SIAD dell'anno 2023;

in Nutrizione
Relatore al Corso “Dispositivi per Nutrizione Enterale”, Direttore Scientifico
—Dott.ssa Simona Paganin (2014)
DocenteatCorso "'Liargcarﬁunb'r quutidiarra—del—pazfente-disfagfco",—lairettofe—-i
Scientifico Dott.ssa Cinzia Bodrato (2013)
Aspetti interdisciplinari dei disturbi della deglutizione (20186)
La Valutazione e La Malnutrizione nel Paziente Anziano (2014)
Nutrizione e funzioni cognitive nel soggetto anziano (2013)
Alimentazione e disturbi della deglutizione (2013)
Istruzione

Licenza elementare presso Istituto “Suore dell'lmmacolata’, Genova.

Licenza media con il massimo dei voti presso Istituto “Suore
delllmmacolata®, Genova.

Diploma di Maturita Scientifica con votazione 58/60 presso il Liceo
Scientifico “Istituto Suore dell'lmmacolata”, Genova (Luglio 1991).

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 106/110 presso I'Universita
degli Studi di Genova (Marzo 1999), con tesi dal titolo: “Rapporti tra lo
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Lingue straniere

Peculiarita caratteriali

Esperienze lavorative
del passato

studio della videocapillaroscopia periungueale ed il flusso cerebrale nella
sclerodermia”.

Abilitazione professionale all'esercizio della Professione Medica nella
sessione Novembre 1999 con votazione 95/100.

Specialista in_Geriatria e Gerontologia dal Novembre 2004 con votazione:
50/50 conseguita presso la Scuola di Specializzazione in Geriatria e

Gerontologia dell'Universita degli Studi di Genova.

Ottima conoscenza della lingua inglese (soprattutto scientifica).

Buona padronanza della lingua francese (accertamento della lingua francese
superato nel Marzo 2007 presso I'AUSL Valle d'Aosta).

Ottime capacita di ascolto e leadership orientate al benessere del
dipendente;

Grande spirito di collaborazione in tutte le occasioni che prevedano il
raggiungimento di un obiettivo condiviso;

Ottime capacita organizzative;

Flessibilita nell'identificare soluzioni proattive.

Interna presso la Divisione di Reumatologia del Dipartimento di Medicina
Interna (DI.M.1.) dell'Universita degli Studi di Genova da Settembre 1996 a
Maggio 2000.

Impegnata nella conduzione di studi di ricerca laboratoristici e clinici (vedi
pubblicazioni), presso la Divisione di Reumatologia del Dipartimento di
Medicina Interna (DI.M.1.) dell'Universita degli Studi di Genova dal 1998 al
2000.

Interna presso il Servizio di Diabetologia dell'adulto e podopatia diabetica

della Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia (DEMELy,
Universita degli Studi di Genova, dal Maggio 2000 all'Aprile 2001.

Dal 2000 al 2004 varie sostituzioni di Medici di Medicina Generale per la

anAvacs

Ha collaborato con la Casa di Cura “Istituto Villa Salus” di Genova e con la
Croce Verde di Recco.

Ha svolto I'attivita di Medico Palliativista per pazienti terminali in terapia
domiciliare ed in Hospice per conto dell Associazione “Gigi Ghirotti” di
Genova dal Gennaio al Luglio 2004.

Responsabile Geriatra nellRSA della Residenza San Camillo di Genova
(dotazione di n° 60 posti letto di RSA, n° 50 posti letto di RSM, n® 20 posti
letto privati) dal Febbraio 2005 al Dicembre 2006.

In qualita di referente per le problematiche nutrizionali dell'anziano, si e fatta
promotrice dell'apertura di un “ambulatorio dedicato”, noncheé di opuscoli
informativi sulla “Gestione della malnutrizione nell'anziano”.

Responsabile della gestione clinico-comportamentale dei pazienti degenti
presso il Nucleo Alzheimer del J.B. Festaz di Aosta dal 2014 al 2017,
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Co-responsabile della gestione dei letti della Geriatria Riabilitativa presso la
AUSL Valle d'Aosta dal 2009 al 2017,

Ha partecipato alla stesura delle Linee Guida Aziendali inerenti la “Precoce
identificazione e successiva gestione della malnutrizione in ambito
ospedaliero”.

Relatore della tesi di Laurea in Infermieristica dal titolo: “La malnutrizione
nell'anziano fragile. Indagine di prevalenza presso il reparto di Geriatria per
Acuti dell'Ospedale Beauregard di Aosta”;

Ha seguito il Corso di Formazione in “Pet Therapy Multisistemica” dal
Febbraio 2015 al Luglio 2015, conseguendo il Diploma di Operatrice di Pet
Therapy;

Responsabile del progetto di Pet Therapy presso il Nucleo Alzheimer di
Aosta sede J.B.Festaz tenutosi dal Novembre 2015 allAprile 2016 a cui fara
seguito una tesi sperimentale in psicologia.

Responsabile Scientifico del Corso di Formazione in Pet Therapy
Multisistemica tenutosi dal Novembre 2015 al Maggio 2016 in Valle d'Aosta
e di quello in corso presso il Centro dell’Associazione a Loano (Gennaio-
Luglio 2017);

Responsabile di progetto EAA presso I'lstituzione Scolastica di Charvensod
per un totale di 14 ore dal 06/02/2017 al 22/05/2017.

Responsabile di progetto EAA presso ['Istituzione Scolastica di Jovencan per
un totale di 9 ore dal 07/03/2017 al 28/04/2917.

Corsi e Master pregressi

Ha partecipato al VI Corso di aggiornamento in Reumatologia: “Cute e
malattie reumatiche”, svoltosi nei giorni 11-18-25 Maggio 2000 a Genova.

Ha partecipato al Corso di aggiornamento per Medici Diabetologi:
‘Insegnamo l'alimentazione”, svoltosi nei giorni 20-21 Ottobre 2000 ad
Albisola Marina.

Ha partecipato al 3° corso avanzato di Reumatologia clinica, svoltosia

o Genova il 7 Aprile 2001.

Ha partecipato all'VIll Corso di Aggiornamento “Dilemmi terapeutici in
reumatologia”, svoltosi a Genova nei giorni 14-21-28 Maggio 2002.

Ha partecipato g
™~ |

nella reumatologia clinica” tenutosi a Genova nei giorni 23 e 24 Maggio
2003.

Ha partecipato al Corso di aggiornamento sulle medicazioni avanzate
nelle lesioni da decubito organizzato dal Dipartimento di Medicina
dell Ospedale Regionale di Aosta nel Marzo del 2008.

Ha partecipato al Corso Residenziale “Quale assistenza senitaria nelle
strutture residenziali per anziani in Valle d’Aosta” organizzato dalla
Regione Valle d'Aosta il giorno 9 Aprile 2008.

Ha partecipato al Corso Residenziale di aggiornameto sulla Disfagia
organizzato dall'U.B. di Geriatria e tenutosi presso il Beauregard nell'Aprile
del 2008.

Ha partecipato al Corso Web sulla gestione del rischio clinico
organizzato dal Ministero della Sanita nel Luglio-Agosto 2008,
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Ha partecipato al Corso “Osteoporosi: un problema diffuso ma
sottovalutato. Prevenzione, diagnosi, terapia farmacologica ed altre
terapie” tenutosi ad Aosta il giorno 15 Novembre 2008.

Ha partecipato al Corso “Prevenzione primaria e secondaria della
malattia renale cronica” tenutosi ad Aosta il giorno 9 Dicembre 2008.

Ha partecipato al Corso “La riabilitazione delle persone con disabilita:
aspetti bioetici” tenutosi ad Aosta il giorno 13 Dicembre 2008.

Ha partecipato al corso avanzato di BLSD tenutosi ad Aosta il giorno 21
Aprile 2009.

Ha partecipato al progetto di Formazione a Distanza (FAD) dal titolo
‘Broncopneumopatia cronica ostruttiva: difese immunitarie ed
inflammazione” realizzatosi dal 10/07/2009 al 10/10/2009.

Ha partecipato in qualita di relatore al Corso di aggiornamento sul tema:
“YMD come metodo di approccio al paziente anziano fragile”, tenutosi
ad Aosta nelle giornate di 8, 15 Ottobre e 12, 26 Novembre 2009.

Ha partecipato al progetto di Formazione a Distanza (FAD) dal titolo
“Broncopneumopatia cronica ostruttiva: patogenesi’ realizzatosi dal
30/07/2009 al 30/10/2009:

Ha partecipato al Corso: ‘La frattura di femore nell’anziano. Un
approccio multidisciplinare”, tenutosi a Sarre il giorno 24 Ottobre 2009.

Ha partecipato al Corso di aggiornamento sul tema: “Accessi vascolari a
lungo termine ad inserimento periferico (cateteri PICC e MIDLINE):
indicazioni cliniche all'impianto, gestione dei dispositivi impiantati”,
tenutosi ad Aosta il giorno 27 Ottobre 2009.

Ha partecipato al Corso di Formazione GEMS (Geriatric Education for
Emergency Medical Service) tenutosi ad Aosta nei giorni 8,9 e 10 Marzo
2010.

Continua e costante attivita di formazione in ambito geriatrico tramite Corsi
ECM prevalentemente residenziali e FAD, con particolare interesse alle
problematiche riabilitative e nutrizionali (vedi portale ECM Aasta).

Relatore in quallta di espeno Gerlatra operatore di Pet Therapy, al Corso di
ato dalllAssociazione Pet

) Therapy VdA dal mese d| Novembre 2015 al mese di Maggio 2016.

Relatore, in qualita di esperto Geriatra Nutrizionista, al prossimo Corso di
aggiornamento su ‘La malnutrizione nellanziano®, per operatori sanitari
organizzato dalla Geriatria nel secondo semestre del 2017.

Ha partecipato, in qualitd di relatore, al Corso di aggiornamento ‘La
condizione dell'anziano. Aspetti clinici e bioetici a confronto” tenutosi a
Cagliari il 30 e 31 Ottobre 2015.

Ha partecipato in qualita di relatore al Corso di aggiornamento “La Pet
Therapy, proposte di abilitazione e di riabilitazione” tenutosi a Cagliari nei
giorni 26 e 27 Febbraio 2016.

Relatore al Corso di aggiornamento per Operatori Socio-Sanitari del Gran
Combin sulla gestione del paziente anziano psicotico e demente tenutosi
nei giorni 23 e 30 Marzo 2016 e 6 e 13 Aprile 2016.



Congressi
Ha partecipato attivamente alla segreteria organizzativa della prima
Conferenza Internazionale di “Neuroimmunoendocrinologia®, svoltasi a
Genova-Arenzano dal 18 al 20 Settembre 1998.

Ha partecipato attivamente alla segreteria organizzativa del XXXV
Congresso SIR, tenutosi a Genova nel Novembre 1998.

Ha partecipato al XXXVI Congresso SIR, tenutosi a S. Margherita di Pula
(Cagliari) dal 29 Settembre al 2 Ottobre 1999.

Ha partecipato al “Progetto di Accreditamento delle Strutture Italiane di
Reumatologia — IDEA 99", tenutosi a Bologna il 15 Aprile 2000.

Ha partecipato al Simposio su “I FANS, una classe in continua
evoluzione: amtolmetina guacil, frutto della ricerca italiana” — Simposi
Medici della Costa Smeralda — “Incontri Reumatologici di Porto Cervo”,
tenutosi a Porto Cervo il 12 e 13 Maggio 2000.

Ha partecipato allEULAR 2000: “The European League Against
Rheumatism”, tenutosi a Nizza dal 271 al 24 Giugno 2000.

Ha partecipato al Convegno “Una rete per le demenze: i servizi socio-
sanitari per la diagnosi, la cura e I'assistenza al malato di demenza ed
alla sua famiglia”, tenutosi a Sestri Levante il 21 Settembre 2000.

Ha partecipato al XIll Congresso Nazionale della Societa Italiana
dell'osteoporosi e delle malattie metaboliche dell’'osso, tenutosi ad
Abano Terme (Padova) dal 11 al 14 Ottobre 2000.

Ha partecipato al Convegno sulla “Variabilita glicemica: il rischio
sommerso”, tenutosi a Genova-Arenzano il 26 Ottobre 2000.

Ha partecipato alllnvestigator's meeting studio POND (906-420-027),
tenutosi a Roma il 3 Marzo 2001.

Ha partecipato al Congresso ‘| disturbi comportamentali nei pazienti
dementi’, tenutosi a Genova il 5 Maggio 2001.

- Hapartecipato al Forum: ‘Probiotici: dal mito alla reaita. Attuali evidenze e

nuove prospettive terapeutiche”, tenutosi a Firenze nei giomni 11 e 12

Maggio 2001.

Ha partecipato alla riunione del Gruppo di Studio sulla Neuropatia Diabetica
della Societa ltaliana di Diabetologia, tenutasi a Perugia il 1 Marzo 2002.

Ha partecipato al convegno di aggiornamento: "Probiotici: dal mito alla
realta. Attuali evidenze e nuove prospettive terapeutiche”, tenutosi a
Venezia il 13 Aprile 2002.

Ha partecipato alla 62* Sessione Scientifica organizzata dallAmerican
Diabetes Association, tenutasi a San Francisco, California, nei giorni 14-18
Giugno 2002.

Ha partecipato all'evento formativo: “Quale assistenza sanitaria nelle
strutture residenziali per anziani in Valle d’Aosta”, organizzato
dall'Azienda USL Valle d’Aosta e tenutosi ad Aosta il giorno 9 Aprile 2008.

Ha partecipato al IV Congresso G.1.S.D. (Gruppo ltaliano di Studio sulla
Disfagia) tenutosi a Torino nei giorni 19, 20 e 21 Giugno 2008.

Ha partecipato, in qualitd di moderatore, al Corso ECM
CARDIOLOGIAOSTAFOCUS “Terapia ipolipemizzante a 360°” tenutosi
ad Aosta il 5 marzo 2022.
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Ha partecipato, in qualita di “Expert Panel” al Congresso
CARDIOLOGIAOSTA 2023 “2° Meeting congiunto Ospedale-Territorio”,
tenutosi ad Aosta I'11 marzo 2023.

Ha partecipato al XXI Congresso Nazionale CARD "VII Conferenza
Nazionale sulle Cure Domiciliari” tenutosi a Cagliari il 19 e 20/10/2023.

Ha partecipato in qualita di relatore al Convegno Regionale organizzato da
CARD "DM 77 nuovi modelli assistenziali per la presa in cura della
cronicita” tenutosi ad Aosta il 18/11/2023.
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PUBBLICAZIONI

A. Sulli, C. Pizzorni, M. Briata, F. Faelli et al. “Stadiazione videocapillaroscopica della
microangiopatia sclerodermia. Microvascular damage grading in systemic sclerosis
assessed by nailfold videocapillaroscopy.”. Acta XXXVI Congresso SIR. Reumatismo 1999;
51:252.

A. Sulli, C. Pizzorni, M. Briata, F. Faelli et al. “Stadiazione videocapillaroscopica della
microangiopatia sclerodermia. Microvascular damage grading in systemic sclerosis
assessed by nailfold videocapillaroscopy’. Reumatismo, 52, 1-2000, 41-47.

C. Prete, A. Badini, A. Sulli, F. Faelli et al. “Prevalenza di eventi stressanti e disturbi di
personalita borderline in pazienti affetti da artrite reumatoide”. Acta XXXVI Congresso SIR.
Retmatismo-1999; 51:376.

M. Cutolo, B. Villaggio, F. Candido, F. Faelli et al. “Il methotrexate aumenta la produzione di IL1-
ra in maniera dose-dipendente in monoliti umani: meccanismo dell’azione
antinfiammatoria?”. Acta XXXVI Congresso SIR. Reumatismo 1999; 51:243.

R. Scotto-Busato, B. Villaggio, F. Candido, C. Pizzorni, F. Faelli et al. “Valutazione degli effetti
antiproliferativi ed antinfiammatori del methotrexate in colture di macrofagi sinoviali’". Acta
XXXVI Congresso SIR, Reumatismo 1999; 51:361.

M. Cutolo, A. Sulli, C. Pizzorni, F. Candido, F. Faelli et al. “Sex hormones in the pathogenesis of
rheumatic diseases”. Acta Reumat. Portuguesa 1999; 91:19-20.

M. Cutolo, B. Villaggio, F. Candido, L. Felli, A. Sulli F. Faelli et al. “Antiproliferative and

antinflammatory effects of methotrexate on differentiating myeloid monocytic cells and

synovial macrophages from rheumatoid arthritis patients”. Arthritis Rheum. 1999; 42:536.

M. Cutolo, B. Villaggio, F. Candido, A. Sulli, C. Pizzorni, F. Faelli et al. "The Hypotalamic-Pituitary-

10.

Adrenal and Gonadal Axis in Rheumatoid Arthritis". Acta on “Glucocorticoid hormone action in
rheumatic autoimmune diseases’. Bad Nauheim-Germany, October 14-16; 1999.

M. Cutolo, B. Villaggio, F. Candido, A. Sulli, C. Pizzorni, F. Faelli et al. “The Hypotalamic-Pituitary-
Adrenal and Gonadal Axis in Rheumatoid Arthritis”. Annals New York Academy of Sciences.
2000; 917:835-843.

M. Cutolo, B. Villaggio, F. Candido, A. Sulli, C. Pizzorni, F. Faelli et al. “Sex hormone influence in
Sjogren Syndrome”. VIl International Symposium on Sjogren's Syndrome. Venice, Italy. December

1-4, 1999.
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11. M. Cutolo, A. Sulli, M. Briata, C. Pizzorni, F. Faelli et al. “Sex hormone influence in Sjogren’s
Syndrome”. Clin. And Exp. Rheumatology 2000. Vol. 18:122.

12. M. Cutolo, A. Sulli, C. Pizzorni, M. Briata, F. Faelli et al. "Utilita della videocapillaroscopia nella
diagnosi delle malattie reumatiche di interesse dermatologico”. International Journal of
Immunopatology and Pharmacology. Vol. 13, No 1:50, March-June 2000.

13. M. Cutolo, B. Villaggio, A. Sulli, M. Briata, C. Pizzomi, F. Faelli et al. “The apoptotic effects of
testosterone on cultured synovial macrophages from Rheumatoid Arthritis patients are
increased by methotrexate”. ACTA EULAR 2000.

14. M. Cutolo, B. Villaggio, A. Sulli, M. Briata, C. Pizzorni, F. Faelli et al. “Androgen and estrogen
receptors distribuition in salivary glands of Sjogren’s Syndrome patients”. ACTA EULAR 2000.

15. M. Cutolo, F. Nobili, A. Sulli C. Pizzorni, M. Briata, F. Faelli et al. “Evidence of cerebral
hypoperfusion in sclerodermia patients”. Rheumatol. 2000: 27:2551-2557-

16. M. Cutolo, F. Nobili, A. Sulli C. Pizzorni, M. Briata, F. Faelli et al. “Evidence of cerebral
hypoperfusion in sclerodermia patients”. Rheumatol. (Oxford) 2000 Dec; 39 (12):1366-1373.

17. M. Cutolo, A. Sulli, C. Pizzorni, F. Faelli et al. “Terapia con modificatori della risposta biologica
in reumatologia”. XIV Seminario di Studi Reumatologici Jesi, 25-27 Novembre 1999.

18. M. Cutolo, M. Giusti, L. Foppiani, B. Seriolo, M. Briata, A. Bisso, F. Faelli et al. “The hypotalamic-
pituitary-adrenocortical and gonadal axis function in rheumatoid arthritis”. Z Rheumatol 59:
Suppl 2 11/65-11/69 Steinkopff Verlag 2000.

19. M. Cutolo, M. Giusti, L. Foppiani, B. Seriolo, M. Briata, A. Bisso, F. Faelli et al. "The hypotalamic-

pituitary-adrenocortical and gonadal axis function in rheumatoid arthritis”. Ann NY Acad Sci

2000; 917:835-843.

20. A. Sulli, M. Briata, C. Pizzorni, F. Faelli et al. “The presence of specific autoantibodies doesn’t

influence the expression of microangiopathy in systemic sclerosis, as assessed by nailfold

videocapillaroscopy”. J Rheumatology 2000; 27, 1:155-160.

21. M. Cutolo, A. Sulli, C. Pizzorni, M. Briata, F. Faelli et al. “Meccanismi dell’azione antinfiammatoria
del methotrexate”. Acta XXXVIl Congresso SIR 2000.

22. M. Cutolo, B. Villaggio, A. Sulli, A. Bisso, M. Briata, C. Pizzomi, F. Faelli et al. “Apoptosis, sex
hormones and adenosine activity on cultured monocytes (THP-1 cells) and synovial
rheumatoid macrophages treated with methotrexate”. Acta ACR 64" Annual Scientific Meeting.

23. F. Faelli, N. Marguerettaz, M. Boson, M.P. Antonietti, P. Bonino “Aosta: valutazione e trattamento

della disfagia in un contesto riabilitativo” presentato al IV Congresso G.1.S.D.
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24. E. Giovinazzo, S. Notari, G. Treves, E. Raso, F. Faelli et al. "Stop alle infezioni delle vie urinarie:
esperienza di gestione del rischio clinico in ambito geriatrico” esposto come poster al 53°
Congresso Nazionale S.1.G.G. tenutosi a Firenze dal 26 al 29 Novembre 2008.

25. P. Bonino, I. Camilletti, E. Bringhen, F. Faelli et al. “Orizzonti ed esperienze di quanto lo staff si
prende cura” presentato al V° Convegno Internazionale “Sopravvivera la medicina all'abbandono

della clinica?” tenutosi a Milano dal 25 al 27 Giugno 2009.

AO, Li 14/09/2022




