CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Massimo DI BENEDETTO
Indirizzo
Telefono (+39) 0165.543477/266/731 (ufficio)
Fax - 543652 (ufficio)
E-mail mdibendetto@ausl.vda.it
Nazicnalita

Data e luogo di nascita

INFORMAZIONI PROFESSIONALI

+ Ente impiego aftuale

AZIENDA SANITARIA LOCALE AUSL VALLE D'AOSTANVALLEE D'AQSTE

* Nome e indinizzo del datore di
lavoro

Ospedale regionale Umberto Parini
Acsta

» Tipo di impiego

Dirigente medico

« Principali mansioni e responsabilita

Direttore della Struttura complessa Analisi Cliniche e del Centro Prelievi (2003 - 2019)

Direttore della Struttura complessa Analisi Cliniche e S.S. Microbiologia (da gennaio 2017)

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Da giugno 1984 a febbraio 2003 MEDICO CHIRURGO
* Nome e indirizzo del datore di Ospedale regionale Umberto Parini
lavoro Aosta

» Tipo di azienda o settore

Presidio ospedaliero Ausl Valle d'Aosta/Vallée d'Acste

* Tipo di impiego Medico assistente (a ruolo dopo superamento procedura concorsuale dal 12.06.1985)
*Date (da-a) 1982-1983
» Nome e indirizzo del datore di Verrés
lavoro
» Tipo di azienda o settore Azienda ospedaliera Valle d'Aosta
» Tipo di impiego Guardia medica territoriale
¢ Date (da-a) 1983-1984
» Nome e indirizzo del datore di Chatillon
lavoro
* Tipo di azienda o settore Azienda ospedaliera Valle d'Aosta Usl
* Tipo di impiego Guardia medica termitoriale
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* Data

Anno 1986

* Nome e indirizzo del datore di

Regione autonoma Valle d'Acsta

lavoro
» Tipo di azienda o settore Ente Regione
+ Tipo di impiego Docente

* Principali mansioni e responsabilita

Insegnamento della Fisiologia al corso di formazione del personale Tecnico di laboratorio

Date (da-a) Dal 2006
Nome e tipo di istituto di istruzione o Componente del Comitato Tecnico Scientifico “Screening Colon Retto”
formazione

Qualifica conseguita

Partecipazione all'Organizzazione ed al Menitoraggio del Programma di Screening Regionale
per la prevenzione del tumore del colon-retto

*Date (da-a)

Anni 2007- 2010

« Nome e indirizzo del datore di

Universita degli Studi di Torino, sede di Aosta

lavoro
» Tipo di azienda o settore Corso di Laurea infermieristica
* Tipo di impiego Docente

* Principali mansioni e responsabilita

Disciplina: Istologia (Struttura e funzioni del corpo umano Il)

Data Dal 2010
Nome e tipo di istituto di istruzione o Gruppo Regionale Celiachia
formazione
Qualifica conseguita Membro
Data Dal 2011 al 2014
Nome e tipo di istituto di istruzione o ANPO (Associazione Nazionale Primari Ospedalieri)
formazione
Qualifica conseguita Presidente della Sezione Regionale
Date (da - a) Dal 2012
Nome e tipo di istituto di istruzione o Componente Cabina di regia Regionale nell'ambito dell'accordo interregionale Toscana-Valle
formazione d'Aosta approvato con DGR 363/2012

Qualifica conseguita

Implementazione della Qualita dei Servizi di Medicina di Laboratorio e di altri servizi per
I'accreditamento

Date (da-a) Quadriennio 2017-2020 e Quadriennio 2021-2024
Nome e tipo di istituto di istruzione o Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Valle d'Aosta
formazione

Qualifica conseguita

Componente del Collegio dei revisori dei Conti

Date (da-a) Triennio 2018-2022
Nome e tipo di istituto di istruzione o ANAAQ (Associazione Nazionale Assistenti Aiuti Ospedalieri)
formazione

Qualifica conseguita

Membro del Direttivo del Consiglio Regionale

Date (da-a) 2019-2020
Nome e tipo di istituto di istruzione o Vice Direttore di Dipartimento
formazione

Qualifica conseguita

Dipartimento di Patologia Clinica AUSL Valle d'Aosta

Date (da-a) 2019
Nome e tipo di istituto di istruzione o Protezione Civile: Unita di crisi regionale in situazioni di emergenza
formazione

Qualifica conseguita

Regione Autcnoma Valle d'Acsta - Assessorato Sanita, Salute e Politiche sociali
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da - a) 1976-1982
Nome e tipo di istituto di istruzione o Corso di laurea in Medicina e Chirurgia
formazione Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Torino
Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 con discussione di tesi dal fitolo La
diagnostica delle fibrosi polmeonari
Data 14.07.1982
Nome e tipo di istituto di istruzione o Esame di Stato
formazione Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Genova
Qualifica conseguita Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo
, Data 09.07.1987
Nome e tipo di istituto di istruzione o Scuola di Specializzazione in Patologia generale
formazione Universita degli Studi di Torino

Qualifica conseguita

Specialista in Patologia generale (valutazione finale 70/70)

Date (da-a) 1978-1980
Nome e tipo di istituto di istruzione o Laboratori clinici
formazione Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Torino - Ospedale Molinette

Principali materie / abilita

Patologia Generale (prof. GC. Ugazio), Farmacologia Clinica (prof. M. Eandi), Cardiologia (prof.

professionali oggetto dello studio A. Brusca)
Date (da-a) 1998-2003
Nome e fipo di istituto di istruzione o GAL (Gruppo Autoimmunita dei laboratori del Piemonte e della Valle d'Aosta)
) formazione
Principali materie / abilita Membro del Direttivo
professionali oggetto dello studio
Data 2003
Nome e tipo di istituto di istruzione o Corso Valutatore responsabile ISO 9001:2000
formazione Regione autonoma Valle d' Aosta/Regione Emilia Romagna
Qualifica conseguita Valutatore / Responsabile Gruppo di valutazione di Sistemi Qualita nel settore sanitario
(CEPAS)
Data Dal 2003
Nome e tipo di istituto di istruzione o SIMeL (Societa italiana di Medicina di Laboratorio)
formazione
Qualifica conseguita Segretario
Data 2010
Nome e tipo di istituto di istruzione o Corso di Formazione manageriale _
formazione Universita della Valle d Aosta/Université de la Vallée d'Aoste/Universita Bocconi di Milano
Qualifica conseguita Certificato di Formazione manageriale (ottenuto il 19.03.2010)
Date (da-a) 2006 - 2016
Nome e tipo di istituto di istruzione o Corso Esecutore
formazione IRC (Italian Resuscitation Council)
Qualifica conseguita Attestato di Esecutore BLSD (Basic Life Support Defibrillation)
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Data

2015

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Corso Avanzato di Formazione
Scuola di Formazione Permanente di Medicina di laboraterio
Diagnostica Ematologica — Analisi Morfologica, normale e patologica del Mieloaspirato Midollare

Qualifica conseguita

Attestato di inserimento ALBO dei Professionisti per |a corretta gestione di Medicina di
Laboratorio della Diagnostica

Data Dal 2018
Nome e tipo di istituto di istruzione o Gruppo di Studio “Patologia Molecolare” - Rete oncologica Piemonte-Valle d Aosta
formazione

Qualifica conseguita

Partecipazione attiva alle attivita informative nell'ambito delle attivita di Genetica Molecolare

EVENTI FORMATIVI, CORSIE
CONVEGNI

Gruppo Proteine della SIBioC
{Societa Italina di Biochimica Clinica)

Membro per alcuni anni

1986 — Simposio Interazionale
Universita di Pisa

Thyroid autoimmunity = Thirtieth Anniversary: Memories and Perspectives

1991 - Corso di perfezionamento
Universita degli Studi di Milano

Corso di perfezionamento in Microscopia Ottica e Fotomicroscopia (IV corso)

1992 - V corso di aggiornamento
CEFAR (Centro Europeo per la
Formazione, ['aggiornamento e |a
ricerca in scienze sanitarie e in
biotecnologie) Capri

Il Laboratorio in Farmacotossicologia

1994 - Medical System- Seminario
Torino

Comunicazione ed abilita comunicativa per il manager ospedaliero

2002/2003 - Azienda Sanitaria
regionale Emilia romagna

Corso - La gestione del sistema qualita e le nuove norme 1SO 2001:2000 in ambito sanitario (
Programma ministeriale Collaborazione Interregionale per lo sviluppo & il mantenimento di
competenze qualificate per le verifiche di Accreditamento)

2003 - Istituto Superiore di Sanita -
Roma

Corso di aggioramento professionale per il personale dei laboratori dell'SSN che eseguono
analisi delle sostanze d'abuso in matrici biologiche

2004 - Centro per lo studic e la
prevenzione oncologica — Servizio
sanitario della Toscana

Controllo di Qualita del FOBT nello screening del carcinoma colorettale e presentazione di un
progetto di ricerca '

2005 - 4 th Intemational Symposium
on Autoimmunity - Glasgow

Type 1 Diabetes as an Autoimmune Diseases

2008 = 5 th International Congres on
Autoimmunity

Congresso

2007 - SIBioC - Regione Piemonte

Corso di aggiomamento: dallEBM all' Appropriatezza: strategie integrate per il nuovo
Laboratorio.

2008 - Azienda USL Valle d'Aosta

HFMEA: progetto per la gestione del Rischio Clinico

2008 - Azienda USL Valle d’Aosta

La costruzione della Carta Etica - Progetto FSE

2008 Universita degli Studi del
Piemonte Orientale Amedeo
Avogadro — Corso di Formazione

Osmolalita, osmometro, funzione renale e squilibri idro-elettrolitici

2013 Azienda USL Valle d'Aosta
Convegno Rete N.|.San.

| Costi Standard dei ricoveri anno 2011

2013 = XXVII Congresso nazionale

Innovazione ed Evidenze in Medicina
di laboratorio

Membro Commissione Nazionale per la Premiazione dei Poster e delle Comunicazioni Orali
Selezionate

2016 - Corso di Formazione Terino

Aspetti metodologici del Therapeutic Drug Monitoring: dal laboratorio alla Pratica Clinica

2016 - Incontro Formativo - AMCLI
(Associazione Microbiologi Clinici
Italiani) - Torino

Toxoplasma gondii, Citomegalovirus, Parvovirus B19 in gravidanza. Sappiamo veramente tutto
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CONGRESSVCORSI DI
AGGIORNAMENTO
IN QUALITA" di
RELATORE/MODERATORE

2000 - 110 ® Corso CEFAR (Centro
Europeo per la Formazione,
 l'aggiornamento e la ricerca in
scienze sanitarie e in biotecnologie) -
Torino

Metodologie applicate alla diagnosi di laboratorio in alcune patologie autoimmuni organo
specifiche (Relatore)

2003 - Associazione per la lotta
all'lctus Cerebrale

I controllo domiciliare della terapia Anticoagulante orale (Relatore)

2004 - Azienda Ospedaliera S.
Croce e Carle (Cuneo)

Ruolo del Laboratorio nella diagnosi delle malattie autoimmuni - Attualita e strategiie
diagnostiche (Moderatore)

2004 — Azienda USL Valle d'Acsta

Appropriatezza nell'utilizzo clinico delle statine (Relatore)

{Convegno Aosta)
2005 - SIBioC e Azienda USL Valle Accertamenti di laboratorio per il controllo dell'abuso alcolico cronico: sviluppo e applicazioni di
' d'Acsta nuove conoscenze teorico-pratiche (responsabile dell'evento/Moderatore)

Evento Formativo Aziendale Aosta

(Corso residenziale- Formazione sul
Campo)

2006 S1BioC e Azienda USL Valle
d'Aosta (Corso di aggiornamento)

Aggiornamenti in medicina di laboratorio: alla ricerca di protocolli di consenso (Moderatore)

2007 - SIBioC (Corso di
aggiornamento — Courmayeur)

Aggioramenti in Medicina di Laboratorio (Relatore)

2007 - Convegno- A.Q. S. Croce e
Carle (Cuneo) -

L'abuso alcolico cronico: ruolo del Laboratorio nella prospettiva clinica e giuridica (Moderatore)

2008 - CEFAR ( Centro Europeo per
la Formazione e I'aggiomamento e la
ricerca in Scienze Sanitarie e
Biotecnologie ( XVII Edizione)

Le proteine: dal Laboratorio alla Clinica (Relatore)

2008 - Convegno - Aggiornamenti in
medicina di Laboratorio -
Courmayeur

La transferrina Carboidrato Carente come marcatore biochimico di Abuso Alcolico
{Moderatore/Relatore)

2008 — Azienda USL Valle d'Aosta

Corso di aggiomamento in Emostasi (Moderatore)

2008 - Giomnate di aggiomamento in
Medicina di Laboratorio - Milano

| Lupus e Celiachia: la risposta del laboraterio (Moderatore)

2008 - Giomnate di aggiomamento in
Medicina di Laboratorio - Milano

La diagnostica di Laberatorio delle Malattie Neurclogiche (Moderatore)

2008 - |V Giomata della Ricerca
sull'lctus - Aosta

Fisiopatologia Vasculo-Tissutale (Moderatore)

2009 - Winter Meeting on Proteins
and Autoimmunity (Satellic Meeting
of The Intemational Congress on
Autoimmunity

Proteins and Autoimmunity (Organizzatore)

2009 - Convegno Interregionale
SIMel (Piemonte-Valle d'Aocsta e
Liguria)

Il POCT fra la Medicina di Laboratorio e la Clinica (Moderatore)

2010 - Azienda USL Valle d'Aosta
Corso di Formazicne

Emogasanalisi: dal prelievo all'interpretazione del referto (Docente)

2010 - Palazzo dei Congressi
Courmayeur

Aggiomamenti in Medicina di Laboratorio (Moderatore)

2011 - Azienda Ospedaliera S.
Croce e Carle - Cuneo

Appropriatezza in Autoimmunologia: rivisitazione e nuovi approcci (Relatore)

2011 - Corso di Formazione FCSA
(Federazione Centri Per la Diagnosi
della trombosi e la Sorveglianza delle
Terapie Antitrombotiche)

Corso per addetti al monitoraggio della terapia con anticoagulanti orali (Docente)

2011 - ASL 4 Chiavarese

Forum di Ematologia di Laboratorio: Aspetti Clinici e percorsi diagnostici in Oncoematologia
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(Moderatore)

2011 - Convegno Castello di Pavone

Il laboratorio e i disordini nutrizionali (Moderatore)

2012 - XXVI Congresso Nazionale
SiMel

Medicina di Laboratorio: scenari e ruoli al tempo della crisi (Moderatore)

2012 - Convegno Intersocietario
Congiunto AlPaCMeM, SIBioC,
SiMeL '

Aggiornamento in autoimmunita di laboratorio: il GAL Piemonte-Valle d'Aosta racconta
(Moderatore)

2013-ASL TO3
Corso di Formazione

Evoluzione del Sistema Sanitario: Esperienze di laboratori Clinici a confronto (Docente)

2013 - XXVII Congresso Nazionale
SIMeL

Innovazione ed Evidenze in Medicina
di Laboratorio

Torino

Membro Commissione Nazionale per la Premiazione dei Poster e delle Comunicazioni Orali
Selezionate

2013 = XXVII Congresso Nazionale
SIMeL

Innovazione ed Evidenze in Medicina di Laboratorio (Moderatore)

2013 - 1l Convegno Interregionale
SIMeL Nord

Praticare I'appropriatezza (Relatore/Moderatore)

2014 - Monastier di Treviso
Il convegno Interregionale SIMeL

Immunometria oggi (Moderatore)

2014 = XXVIII Congresso Nazionale

La complessita e la Medicina di
laboratorio

Rimini

Membro Commissione Nazionale per la Premiazione dei Poster e delle Comunicazioni Orali
Selezionate

2015 Azienda USL Valle d'Aosta

Attualita sulla Tiroide: Clinica e Laboratorio (Moderatore e Responsabile Scientifico)

2016 — Azienda USL Valle d'Aosta

Slow Medicine: fare di pit non significa fare meglio (Relatore)

2016 - Alessandria

Il ciclo di Lundberg e i POCT: nuovi modelli di organizzazione e di riorganizzazione dei laboratori
(Moderatore)

2018 - Catania

Componente della Commissione Nazionale SIPMel per la valutazione ed accettazione degli
Abstract e la premiazione dei Poster e delle Comunicazioni Orali

2018 - Aosta Celiachia: sospettarla, diagnosticarla, trattaria
2018 - Aosta Appropriatezza diagnostica nei protocolli terapeutici regionali
2019 - Riva del Garda V congresso Nazionale SIPMel (Selezione Abstract e Moderatore delle comunicazioni orali)
2019 - Torino “Cedice degli appalti e laboratorio analisi: come si fanno le scelte”
2019 - Riva del Garda V congresso Nazionale SIPMelL (Selezione Abstract e Moderatore delle comunicazioni orali)
2020 - Commissione Poster: Web Meeting SIPMeL 2020

ATTIVITA' DI RICERCA

2005 PrATO: progetto Termitorio Ospedale per le malattie cerebrovascolari
Dal 2008 Collaborazione con ufficio Studi Clinici per programmi di ricerca Nazionali e Internazionali
PUBBLICAZIONI TITOLO

1984 (abstract - 8° Congresso
Nazionale SIBioC - Soceta ltaliana
di Biochimica Clinica)

Azione della Calcitonina sul livello ematico di Prolattina e TSH

1984 - Minerva Cardioangiclogica

Active cation transport mechanism and essenzial in hipertension
32, 457462
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1986 (abstract - Congresso
Nazionale SID -Societa Italiana di
Diabetologia)

I test ai Sali di Tetrazolio (NBT test) in soggetti diabetici affetti da infezioni batteriche

2005 (abstract - Conferenza
Nazionale sulllctus Cerebrale)

PrATO: progetto Territorio Ospedale per le malattie cerebrovascolari

2005 (Poster 45° Congresso
Nazionale SN.O)

Progetto di prevenzione per le malattie cerebrovascolari in Valle d'Aosta
(Rivista ltaliana di Neurobiologia Vol Il - fasc. 2, 63-64)

2005 (abstract — 14th European
Stroke Conference)

C-reactive protein, acute phase of ischaemic stroke and outcome a three months: the data of
Acsta Valley Stroke Registry

(Cerebrovasc Dis.: 19 - suppl 2 -: 1-159)

2005 (abstract - V Congresso
Nazionale SISS - Societa [taliana
per lo Studio dello Stroke)

La proteina C reattiva nello stroke ischemico acuto
(Giornale dello Stroke 4, 1, 42-43)

2005 (abstract - V Congresso
Nazionale SISS - Societa Italiana per
lo studio dello Stroke)

Il registro Regionale dello Stroke in Valle d' Aosta: metodologia e primi risultati
(Giomale dello Stroke 4, 1, 43-44)

2006 (abstract — 46 Congresso
nazionale Scienze Neurologiche
Ospedaliere

PCR e prognosi dell'lctus Ischemico
(Rivista italiana di Neurobiologia, supp! fasc. 1, 200-201

2009

Is there a pognostic role for C-Reactive protein in Ischemic Stroke
Acta Neurologica Scandinavica: 10, 1-8

2014 (Poster - 46° Congresso

Diagnostic utility of Procalcitonin dosage and appropriateness in the requests in Aosta Hospital

Nazionale SIBioC) (Biochimica Clinica Vol. 38, 5)
2014 (Poster - 46° Congresso Emogasanalizzatori in regime di Point of Care Testing (POCT): gestione centralizzata e
Nazionale SIBioC) contenimento dei costi

(Biochimica Clinica Vol. 38, 5)

2014 (Poster - 46° Congresso
Nazionale SIBioC)

E’ possibile la collaborazione tra Laboratorio e Controllo di Gestione Aziendale? Applicazione
del metodo Healt Activity Based Costing ( HABC) al Laboratorio Analisi

(Biochimica Clinica Vol. 38, 5)

2015 (Comunicazicne orale — X
Forum Risk Management in Sanita —
Arezzo

Gestione centralizzata degli Emogasanalizzatori in regime di Point of Care Testing (POCT):
coniugare la sicurezza del paziente con ['ottimizzazione delle risorse.

2015 (Poster-47° Congressc
Nazionale SIBioC)

| glucometri e 'esame da carico orale di glucosio (OGTT): un connubio possibile?
(Biochimica Clinica Vol. 39, 272)

2016 (Comunicazione orale
selezionata - 48° Congresso

Creatinina in regime di POCT: due analizzatori a confronto
(Biochimica Clinica Vol. 40, ss)

Nazionale SIBioC)
2018 (Poster - 48° Congresso L'emogasanalizzatore portatile: I'evoluzione del ruolo del Laboratorio nel monitoraggio del
Nazionale SIBioC) paziente cronico

(Biochimica Clinica Vol. 40, ss)

2016 (Poster - 48° Congresso
Nazionale SIBioC)

Alta automazione, emogasanalizzatore e glucometro: |a glicemia dal Laboratorio al self-testing
(Biochimica Clinica Vol. 40, ss)

2016 (Case Report - XIX Congresso
SIGU (Societa Italiana di Genetica
Umana)

Sindrome da trisomia 8 a mosaico con idic (9) nella diagnosi prenatale

2017 (Case Report - XX Congresso
SIGU (Societa Italiana di Genetica
Umana)

Microdelezione della regione 3p26.3-3p25.3 e microduplicazione della regione 15¢26.1-15q26.3

2017 (Poster — 49°Congresso
Nazionale SIBioC) e pubblicazione in
corso (accettata)

Valore aggiunto della sinergia tra occhio esperto'e analizzatore automatico di sedimento urinario

2017 (Poster — 49°Congresso

Influenza dell'altitudine sulla misurazione della po2 nei programmi di CQ allargato e VEQ degli

Nazionale SIBioC) Emogasanalizzatori
2017 (Poster — 49°Congresso Un falso negativo al test di screening per le benzodiazepine: caso isolato o criticita legata al
Nazionale SIBioC) test?

2018 ( Comunicazione orale
selezionata 50° Congressso
Nazionale SIBioC )

Daisy-like crystal nelle urine di tre pazienti portatori di trapianto renale
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2018 (Case Report — pubblicato su Sinergia tra esperienza dell'operatore e analizzatori del sedimento urinario nella diagnos di
Biochimica Clinica 01-08-2018 infezione da Poliomavirus BK
2019 (Abstract - 51° Congresso Antitossoide tetanico : valutazione di un nuovo metodo automatizzato (in corso di pubblicazione)
Nazionale SIBioC)
CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza Hardware
TECNICHE Buona conoscenza di Windows 8x/ME, NT, 2000, XP, VISTA, Intemet Explorer
Con computer, attrezzature specifiche, Buona conoscenza dei pacchetti applicativi di Office (Word, Excel, Powerpoint, Qutlook)
macchinari, ecc Buona capacita di utilizzo della rete internet per la ricerca di informazioni (uso e conoscenza dei

motori di ricerca)

“Aurorizzo il trattamento del miei dati personali ai sensi del D.L. 30 Giugno 2003 n.196 - Codice in materia d: protezione del dati personali
del Regolamento UE 2016/679".
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