
Servizi coinvolti

Per l’età evolutiva:

SSD Neuropsichiatria Infantile

SSD Psicologia

Servizi di Riabilitazione Area
Territoriale (Logopedia, TNPEE,

Educativa Territoriale)

 SC Geriatria (Educatore
Professionale con formazione ASD)

Per l’età adulta:

SC Psichiatria

SSD Psicologia

Servizi di Riabilitazione Area
Territoriale (Logopedia))

Per informazioni e
prenotazioni

Età evolutiva

Ospedale Beauregard

Segreteria NPI 0165/5431 

dalle h 9.30 alle h 11.00

Via Vaccari 5, 11100 Aosta

oppure inviare e-mail a

ambulatorioautismominori@ausl.vda.it

Età adulta

Ex maternità

Segreteria del Dipartimento

di Salute Mentale  0165/546013 

 dalle h 08.00 alle h 15.00

Via St. Martin de Corléans 248 Aosta

oppure inviare e-mail a

ambulatorioautismoadulti@ausl.vda.it

Ambulatorio
Multidisciplinare
Autismo dell’età

evolutiva
e

dell’età adulta



A chi è rivolto?

Il servizio è rivolto a bambini e ragazzi di età
compresa  tra  12  mesi  e  17  anni che
presentano  difficoltà  nelle  competenze
comunicative  e  interattive,  associate  a
ridotta  flessibilità,  che  comportano
compromissioni  in  una  o  più  aree  del
funzionamento  (personale,  sociale,
scolastico,  lavorativo),  su  indicazione  del
Pediatra  curante  /  Medico  di  Medicina
Generale.
Bambini e  ragazzi già  in  carico  ai  servizi
abilitativi e di NPI territoriali e che hanno già
avviato  un  percorso  diagnostico
proseguiranno  il  percorso  definito  con
l’équipe di riferimento. 
Qualora  un  operatore  sanitario  ritenga
indicato una valutazione da parte dell’AMA
sarà  necessario  un  confronto  diretto  tra
operatori,  al fine di valutare le condizioni di
effettuabilità.

Come accedere al servizio

A  seguito  del  confronto  con  il  Pediatra
Curante  o  con  il  Medico  di  Medicina
generale,  i  genitori  potranno  prenotare  un
primo colloquio contattando la Segreteria di
NPI (Dipartimento Materno Infantile).
L’indicazione  ad  un  approfondimento
avverrà a seguito del primo colloquio.
Al  fine  della  prenotazione  sarà  necessario
avere una impegnativa per  Prima visita NPI
codice di Priorità D e indicazione A.M.A.

AMA età adulta

In  parallelo  al  servizio  descritto  per  l’età
evolutiva,   l’Ambulatorio  Multidisciplinare
Autismo dell’età adulta è un servizio che si
occupa di  formulazione della diagnosi, di
progetti  individuali,  interventi  ambulatoriali
e interventi con le famiglie.

L’équipe  multidisciplinare è  composta  da
psichiatra,  psicologo-psicoterapeuta,
educatore,  logopedista.  L’attività
dell’Ambulatorio  AMA  avviene,  qualora
necessario,  in  collaborazione  con  Servizi
Sociali,  UVMDi, Scuola e Università, mondo
del lavoro. 

AMA età evolutiva                 

Di cosa si tratta?

L’AMA è  un  servizio  dedicato  alla
valutazione  diagnostica  e  funzionale  di
bambini  e  ragazzi con  sospetto  disturbo
dello  spettro  dell’autismo  mediante
strumenti  di  osservazione  in  linea  con  i
protocolli internazionali.

L’obiettivo  finale  è  quello  di  definire  il
profilo  individuale  di  ogni  bambino  e  di
identificare  i  percorsi  più  adatti  a
sostenerne lo sviluppo, potenziando le aree
di  fragilità  e  sfruttando  i  punti  di  forza
personali.
Qualora necessario,  sarà possibile attivare
la  rete  di  collaborazione  con  gli  specifici
servizi abilitativi ed educativi territoriali  oltre
che i supporti specialistici per le famiglie e
le scuole.

Le  valutazioni  prevedono  osservazioni
multidisciplinari svolte  da  un  team  di
professionisti  esperti  quali  il  medico
Neuropsichiatra Infantile, il Neuropsicologo,
lo  Psicologo,  il  Logopedista,  il  Terapista
della  Neuro  e  Psicomotricità  dell’Età
Evolutiva e l’Educatore. 

L’attività  dell’AMA  avviene  in  continuità
con  il  Progetto  NIDA  -  Pre.di.re (Network
Italiano per il Riconoscimento Precoce dei
Disturbi  dello  Spettro  Autistico)  che  si
occupa di prevenzione e diagnosi precoce
dei  Disturbi  del  Neurosviluppo  in  bambini
considerati più a rischio.
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