
 
 

 

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER L’ASSUNZIONE, A TEMPO 

INDETERMINATO, DI N. 1 DIRIGENTE MEDICO APPARTENENTE ALL’AREA 

MEDICA E DELLE SPECIALITÀ MEDICHE - DISCIPLINA DI NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE, DA ASSEGNARE ALLA S.S.D. “NEUROPSICHIATRIA INFANTILE” 

PRESSO L’AZIENDA USL DELLA VALLE D’AOSTA. 

 

 

CRITERI DI VALUTAZIONE: 
 

Prova scritta: conoscenza dell’argomento, capacità di sintesi ed appropriatezza   

   durata massima della prova: 20 minuti. 

 

Prova pratica: conoscenza dell’argomento, capacità di sintesi ed appropriatezza nella   

  descrizione ed interpretazione del caso clinico proposto                     

  durata massima della prova: 10 minuti. 

 

Prova orale:  esposizione chiara, esaustiva e sintetica dell'argomento sorteggiato  

  durata massima della prova: 10 minuti. 

 

 

 

PROVA SCRITTA 

 

PROVA SCRITTA N. 1 

Disturbi dello spettro autistico: definizione secondo il DSM V e presa in carico. 

 

PROVA SCRITTA N. 2 

Quadro clinico di agitazione psicomotoria in emergenza (prova estratta) 

 

PROVA SCRITTA N. 3 

Disturbi dell’alimentazione e della nutrizione. Inquadramento diagnostico e presa in carico.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROVA PRATICA 

 

PROVA PRATICA N. 1 

Caso clinico 1: giunge all’attenzione del servizio di neuropsichiatria infantile, su invio del 

pediatra con impegnativa prioritaria, un bambino di 9 anni con recente esordio di cefalea.  

Quali accertamenti devono essere effettuati? (prova estratta) 

 

PROVA PRATICA N. 2 

Caso clinico 2: giunge all’attenzione del servizio di neuropsichiatra infantile, su invio del pediatra 

con impegnativa prioritaria, una ragazza di 12 anni che ha presentato un episodio lipotimico. Quali 

accertamenti andrebbero eseguiti. 

 

PROVA PRATICA N. 3 

Caso clinico 3: giunge all’attenzione del servizio di neuropsichiatria infantile, su richiesta del pediatra, 

un bimbo di 12 mesi che presenta ritardo psicomotorio, ha acquisito da poco la stazione seduta ma 

non cammina. Ipotesi diagnostiche. 

 

 

 

PROVA ORALE 

 

PROVA ORALE N. 1 

Disturbi del neurosviluppo: inquadramento diagnostico e percorsi riabilitativi. 

 

PROVA ORALE N. 2 

ADHD: diagnosi, terapia e comorbidità. 

 

PROVA ORALE N. 3 

Suicidalità ed autolesionismo in adolescenza. Quadri clinici, percorsi terapeutici e prognosi 

(prova estratta) 

 


