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Con il patrociniodi )DONNA i)

RAZIONALE SCIENTIFICO

La diastasi addominale € una condizione in cui i muscoli retti
dell'addome si separano, creando una zona di debolezza che
provoca un'alterazione del profilo della parete addominale.

In Italia la diastasi dei retti ha un’incidenza del 30% nelle donne
dopo la gravidanza - oltre 100 mila. La causa sembra essere un
rilassamento dei tessuti connettivi che mantengono i muscoli retti
uniti alla linea mediana.

Considerata troppo spesso come un problema solo estetico, la sua
cura richiede, invece, un approccio chirurgico.

Infatti questa condizione puo causare complessi ed invalidanti deficit
funzionali, quali incontinenza urinaria, lombalgia e alterazioni della
normale funzione gastro intestinale che impattano fortemente sulla
qualita di vita delle pazienti.

Il mancato o il non corretto trattamento di questa patologia si riflette
pertanto sia sui costi sociali che sul Sistema Sanitario Nazionale.

Per contro, all'innovazione ed all’evoluzione tecnologica dei
trattamenti chirurgici, oggi in Italia non corrisponde un sistema di
rimborso adeguato che permetta di sostenere i costi correlati a
questo tipo di patologia.

La sensibilizzazione ed il confronto con le istituzioni da parte delle
associazioni dei pazienti, dei clinici e degli economisti, € auspicabile
per trovare gli strumenti atti a gestire questo tipo di quadro clinico.
Motore Sanita ha intenzione di riunire alcuni stakeholders per
analizzare lo stato dell’arte e porre in essere alcune proposte
migliorative del processo.



LA GOVERNANCE DELLA DIASTASI ADDOMINALE

Programma

10:30 Saluti delle autorita
P. Sileri, Primario dell’Unita di Chirurgia Colonproctologica e
Malattie Infiammatorie croniche Intestinali, IRCCS Ospedale
San Raffaele, Milano
A. lachino, Direttore della Direzione Generale della Direzione
Generale dei Dispositivi Medici e del Servizio Farmaceutico
C. Carzeri, Consigliere Regione Lombardia
F. Zaffini, Presidente X° Commissione Permanente (Affari
sociali, sanita, lavoro pubblico e privato, previdenza sociale),
XIX Legislatura, Senato della Repubblica Commissione
Dispositivi Medici

Presidente del Simposio

P. Sileri, Primario dell’Unita di Chirurgia Colonproctologica e
Malattie Infiammatorie croniche Intestinali, IRCCS Ospedale
San Raffaele, Milano

Introduzione ai lavori

M. Carlucci, Primario dell’'Unita Operativa Chirurgia Generale e
delle Urgenze e dell'Unita Operativa Pronto Soccorso, IRCCS
Ospedale San Raffaele, Milano e Presidente ISHAWS - Italian
Society of Hernia and Abdominal Wall Surgery

Diastasi e problemi funzionali: Nuove evidenze cliniche
A. Carrara, Direttore Unita Operativa Chirurgia Generale -
Rovereto e Arco

Indicazioni cliniche al trattamento chirurgico
G. Soliani, Dirigente Medico UOC Chirurgia 2 AOU
Arcispedale “S. Anna” di Ferrara

Sostenibilita per il SSN e costi sociali per il paziente -
Bocconi
R. Tarricone, Associate Dean della SDA Bocconi School of
Management e Professore Associato in Economia delle
Pubbliche Amministrazioni al Dipartimento di Scienze Sociali e
Politiche SDA Bocconi School of Management
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LA GOVERNANCE DELLA DIASTASI ADDOMINALE

Programma

11:30

TAVOLA ROTONDA

Moderano: F. Mereta, Giornalista Scientifico - P, Sileri, Primario
dell’Unita di Chirurgia Colonproctologica e Malattie
Infiammatorie croniche Intestinali, IRCCS Ospedale San
Raffaele, Milano

E. Albanese, Presidente Associazione Diastasi Donna ODV

M. Carlucci, Primario dell’'Unita Operativa Chirurgia Generale e
delle Urgenze e dell'Unita Operativa Pronto Soccorso, IRCCS
Ospedale San Raffaele, Milano e Presidente ISHAWS - Italian
Society of Hernia and Abdominal Wall Surgery

A. Carrara, Direttore Unita operativa chirurgia generale -
Rovereto e Arco

C. Carzeri, Consigliere Regione Lombardia
F. Esposti, Direttore Operativo San Raffaele

A. lachino, Direttore Generale della Direzione Generale dei
Dispositivi Medici e del Servizio Farmaceutico

R. Tarricone, Associate Dean della SDA Bocconi School of
Management e Professore Associato in Economia delle
Pubbliche Amministrazioni al Dipartimento di Scienze Sociali e
Politiche SDA Bocconi School of Management

F. Zaffini, Presidente X° Commissione Permanente (Affari
sociali, sanita, lavoro pubblico e privato, previdenza sociale),
XIX Legislatura, Senato della Repubblica



Giovedi 12 Ottobre

14:00

15:00

15:30

15:50

16:05

16:20

16:35

16:50

Apertura dei lavori:

- Saluto della Presidenza Ospedale San Raffaele
- Saluto Autorita

- Saluto del Presidente del Congresso

Lettura inaugurale:
METAVERSO E CHIRURGIA
E. Santoro

TECNICHE MINI-INVASIVE IN CHIRURGIA DI PARETE
Presidente: F. Corcione
Moderatori: U. Bracale, A. Crucitti, A. Manetti

Lettura magistrale:

DALLA CHIRURGIA OPEN ALLA CHIRURGIA
ROBOTICA: STORIA TRA PASSATO,PRESENTE E
FUTURO

M. Piccoli

Ha senso proporre la chirurgia robotica per I'ernia
inguinale?
V. Trapani

Approccio laparoscopico all’ernia ventrale: quando e
come?
S. Olmi

Nuovi materiali proteisici nella IPOM-plus
L.C. Bertoglio

Approccio robotico all’ernia ventrale: TARUP
L. Felicioni

TAR robotica: indicazioni, tecnica e vantaggi
R. Berta



17:05

17:20

17:35

17:50

Chirurgia mini-invasiva dell’ernia parastomale
P. P. Bianchi

Ernia ventrali e urgenza: vantaggi e limiti
nell’approccio laparoscopico
R. Ariotti

Sostenibilita della chirurgia mini-invasiva della
parete addominale

C. Rognoni

Discussione: E. Tartaglia, S. Rocchetti



Venerdi 13 Ottobre

8:00

8:20

9:20

9:40

9:55

10:10

PREVENZIONE DELLERNIA INCISIONALE
Presidente: P. Ipponi
Moderatori: F. Fontanazza, G. Soliani, C. Stabilini

Lettura magistrale:
CLOSURE OF THE ABDOMEN: HAVE WE LEARNED
THE LESSON?

R. Fortelny

Quali pazienti, quale chirurgia, quali materiali nel:
- Paziente bariatrico: R. Berta

- Paziente trapiantato: A. Anselmo

- Paziente stomizzato: U. Bracale

- Paziente in urgenza: L. Ghirardelli

ADDOME COMPLESSO
Presidente: R. Rollino
Moderatori: G. Cavallaro, C. Galatioto, C. Sagnelli

Lettura magistrale:

DEFINIZIONE E INQUADRAMENTO DELLADDOME
COMPLESSO

M.A.G. Urena

Preparazione del paziente al trattamento chirurgico
G. Munegato

Open abdomen: quando, come e perché?
S. Cimbanassi

Come chiudere un addome complesso: timing,
tecniche e materiali
F. Gossetti



10:25

10:40

10:55

11:10

11:30

Sulla salute della parete addominale:

Utilizzo dei sistemi di trazione
G. Lill

Gestione perdita di sostanza:
- Il ruolo del chirurgo plastico

L. Vaienti

Gestione delle complicanze chirurgiche
H. Gok

Discussione: V. Orsini, E. Ortolano

Casi clinici
M. Confalonieri, A. D’Addiego, D. Pelaggi

SIMPOSIO

N i ?
quanto & importante la prevenzione? B‘ BRAUN

Venerdi 13 Ottobre 12:30 - 13:30

12:30

13:00

SHARING EXPERTISE

Moderatore: P. Sileri
Unita di Chirurgia Colonproctologica e Malattie

Infiammatorie croniche Intestinali
IRCCS Ospedale San Raffaele Milano

Optilene Silver Mesh: not just for prevention.

G. Cavallaro

Professore Associato di Chirurgia Generale dell'Universita
La Sapienza di Roma

Istituto ICOT Latina

Prophylactic mesh and small bite closure: all about
prevention in incisional hernia.

J.L. Monclus

Assosciated Professor Universidad Auténoma de Madrid
Puerta de Hierro

Majadahonda University Hospital (Madrid)



ERNIA INGUINALE
Presidente: P. Bocchi, D. Greco
Moderatori: G. Vetrone, F. Vittore

Lettura magistrale
14:00 EVOLUZIONE E FUTURO DELLERNIA INGUINALE
G. Campanelli

14:20 Fattori di rischio nell’ernia primitiva e nella recidiva
E. Annesi

14:35 Sfida tra tecniche open: anteriore, posteriore, non
mesh
M. Cavalli

14:50 Sfida tra tecniche laparoscopiche: TEP E TAPP
A. Sartori

15:05 Approccio all’ernia inguinale plurirecidiva
G. Pignata

15:20 Approccio in urgenza all’ernia complicata
S. Rocchetti

15:35 Pubic Inguinal Pain Syndrom
P. Bruni

15:50 Sfida tra materiali: reti sintetiche, biologiche, biolike
P. Millo

16:05 Discussione: M. Ranalli, L. Pinciroli

16:15 Linee guida nel trattamento del laparocele complesso

C. Stabilini



16:40 Tavola Rotonda
LA FORMAZIONE IN CHIRURGIA DELLA PARETE
ADDOMINALE
Giornalista: E. Tambini
Ospiti:
- U. Bracale
- G. Campanelli
- M. Carlini
- D. Cuccurullo
- FE Gossetti
- P Ipponi
- M. Piccoli

Chiusura del Congresso

QUIZ ECM

Faculty

A. D’Addiego, E. Albanese, E. Annesi, A. Anselmo, R. Ariotti, A.A. Beneduce, R. Berta,

L.C. Bertoglio, PP. Bianchi, F. Biolchini, P. Bocchi, G. Bormolini, U. Bracale, P. Bruni, G. Campanelli
M. Carlucci, A. Carrara, C. Carseri, G. Cavallaro, M. Cavalli, S. Cimbanassi, G. Concone,

M. Confalonieri, F. Corcione, A. Crucitti, D. Cuccurullo, F. Esposti, L. Felicioni, F. Fiori, F.
Fontanazza, R. Fortelny, C. Galatioto, L. Ghirardelli, C. Gilardini, H. Gok, F. Gossetti, D. Greco, P,
Ipponi, G. Lill, A. Manetti, . Mereta, G. Munegato, J. Nifosi, S. Olmi, V. Orsini, E. Ortolano, D.
Pelaggi, M. Piccoli, G. Pignata, L. Pinciroli, M. Ranalli, S. Rocchetti, C. Rognoni, R. Rollino,

C. Sagnelli, E. Santoro, A. Sartori, G. Soliani, D. Somenzi, P. Sileri, C. Stabilini, E. Tambini,

E. Tartaglia, V. Trapani, M.A.G. Urena, L. Vaienti, N. Vettoretto, G. Vetrone, F. Vittore

Comitato Scientifico

Comitato Scientifico: Ariotti R., Beneduce A.A., Bormolini G., Concone G., D’Addiego A.,
Ghirardelli L., Gilardini C., Nifosi J., Ortolano E., Pelaggi D., Rocchetti S., Soliani G.



EVENTO ECM

Obiettivo Formativo - Linee guida - protocolli - procedure

Crediti ECM: 18

Professioni accreditate: MEDICO CHIRURGO; CARDIOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA;
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E
CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA;
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA,
CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; UROLOGIA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE;
MEDICINA NUCLEARE; RADIODIAGNOSTICA; INFERMIERE

ISCRIZIONE

E’ possibile iscriversi all'indirizzo www.cecongressi.it, previa registrazione sul sito. Dopo la fine
dei corso & possibile scaricare |'attestato di partecipazione.

Iscrizione Specializzandi: gratuita

Iscrizione Soci ISHAWS: gratuita

Iscrizione NON Soci ISHAWS: 150 euro, iva inclusa

SEDE e COME RAGGIUNGERCI

Sala Caravella S. Maria, - 2 piano

Ospedale San Raffaele

Via Olgettina, 58 - Milano

Come raggiungerci: Con Metropolitana linea verde M2: fermata Cascina Gobba e a seguire 2
opzioni:

- uscire dalla stazione della metro e prendere Autobus 925 fino alla fermata dedicata a
Ospedale San Raffaele;

- rimanere all'interno della stazione di Cascina Gobba e prendere Metro Leggera che porta
direttamente all'interno dell’'Ospedale. | biglietti si acquistano alle macchinette alla stazione
della Metro Leggera (costo biglietto €1,30 per 2 corse all'interno delle 24h).
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https://cecongressi.it/eventi/iii-congresso-nazionale-ishaws/
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