
ESAME Codice  Descrizione 
Contenitori da 

consegnare 
Istruzioni per la raccolta del campione 

URINE STANDARD  90.44.3 
URINE ESAME CHIMICO FISICO E 
MICROSCOPICO 

 

Campione delle prime urine del mattino. 
Per la raccolta utilizzare un recipiente pulito (es. bicchiere 
di plastica) e la provetta con tappo giallo con sistema a 
vuoto + campana per aspirare forniti dal Centro Prelievi 
Unificato, dai Poliambulatori dei vari distretti territoriali o 
dalle farmacie. 

 Lavarsi le mani con acqua e sapone. 

 Lavarsi i genitali esterni con acqua e asciugare con un 
fazzoletto di carta. 

 Non raccogliere il primo getto di urina e senza 
interrompere il flusso raccogliere il getto centrale in un 
recipiente pulito. 

 Immergere la punta della sonda nell’urina, collocare la 
provetta con sistema a vuoto ed esercitare una leggera 
pressione in modo da permettere il riempimento 
automatico della provetta. 

Consegnare, previa accettazione, al Centro Prelievi 
Unificato (dalle 7:30 alle 10:00) o ai Poliambulatori dei vari 
distretti territoriali in base all’orario delle sedi. 

 
CLICCA QUI per le istruzioni complete 

MICROALBUMINURIA 
(SPOT) 

90.33.4 MICROALBUMINURIA 

 

URINE STANDARD + 
MICROALBUMINURIA 
(SPOT) 

  
URINE ESAME CHIMICO FISICO E 
MICROSCOPICO + 
MICROALBUMINURIA 

 

URINA Colt.  90.94.2 
ESAME COLTURALE DELL' URINA 
[URINOCOLTURA] 

 

Nota: le raccolte devono essere effettuate almeno 5 giorni dopo la sospensione di 
eventuali terapie antibiotiche.  
Campione delle prime urine del mattino.  

 Lavarsi bene le mani con acqua e sapone.  

 Lavarsi i genitali esterni con acqua e sapone non medicato, sciacquare 
accuratamente e asciugare con un fazzoletto di carta.  

 Non raccogliere il primo getto di urina e senza interrompere il flusso 
raccogliere il getto centrale nel contenitore sterile riempiendolo circa a metà 
(almeno 50 mL) senza toccarlo all’interno e chiuderlo subito. 
 

CLICCA QUI per le istruzioni complete 

Cod. GopenCare 

951059322 

Cod. GopenCare: 

964433460 (sonda) 
+ 

951059308 (provetta) 
 

 

 

https://www.ausl.vda.it/Media/AUSL/Hierarchy/37/3758/DOC%2001%20-%20Raccolta%20urine%20Rev.%2011.pdf
https://www.ausl.vda.it/Media/AUSL/Hierarchy/37/3758/DOC%2001%20-%20Raccolta%20urine%20Rev.%2011.pdf


ESAME Codice  Descrizione 
Contenitori da 

consegnare 
Istruzioni per la raccolta del campione 

URINE STANDARD + 
URINA Colt. 

  
URINE ESAME CHIMICO FISICO E 
MICROSCOPICO + URINOCOLTURA 

 

Nota: le raccolte devono essere effettuate almeno 5 giorni dopo la sospensione di 
eventuali terapie antibiotiche.  

 Campione delle prime urine del mattino. Lavarsi bene le mani con acqua e 
sapone. Lavarsi i genitali esterni con acqua e sapone non medicato, 
sciacquare accuratamente e asciugare con un fazzoletto di carta.  

 Non raccogliere il primo getto di urina e senza interrompere il flusso 
raccogliere il getto centrale nel contenitore sterile riempiendolo circa a metà 
(almeno 50 mL) senza toccarlo all’interno e chiuderlo subito.  

 Sollevare, senza toglierla completamente, l’etichetta protettiva in modo da 
scoprire il foro di ingresso per le provette e, facendo attenzione all’ago 
interno, prendere la provetta sottovuoto ed inserirla capovolta nel foro di 
ingresso esercitando una leggera pressione sufficiente a perforare la gomma 
del tappo in modo da permettere il riempimento automatico della provetta. 
La provetta può anche non essere completamente riempita. 

CLICCA QUI per le istruzioni complete 

URINA PROT. BENCE 
JONES (UBJ) 

90.69.2 
RICERCA PROTEINA DI BENCE-
JONES (IMMUNOFISSAZIONE) 

 

Campione delle prime urine del mattino. 
Per la raccolta utilizzare un recipiente pulito (es. bicchiere di 
plastica) e la provetta con tappo giallo con sistema a vuoto + 
campana per aspirare forniti dal Centro Prelievi Unificato, dai 
Poliambulatori dei vari distretti territoriali o dalle farmacie. 

 Lavarsi le mani con acqua e sapone. 

 Lavarsi i genitali esterni con acqua e asciugare con un 
fazzoletto di carta. 

 Non raccogliere il primo getto di urina e senza interrompere 
il flusso raccogliere il getto centrale in un recipiente pulito. 

 Mettere la sonda della campana nell’urina, collocare la 
provetta con sistema a vuoto ed esercitare una leggera 
pressione in modo da permettere il riempimento automatico 
della provetta. 

Consegnare, previa accettazione, al Centro Prelievi Unificato 
(dalle 7:30 alle 10:00) o ai Poliambulatori dei vari distretti 
territoriali in base all’orario delle sedi. 

CLICCA QUI per le istruzioni complete 

ELETTROF. PROT. URIN.  90.39.1 
ELETTROFORESI DELLE PROTEINE 
URINARIE 

 

Urine - Citologico urine No farmacie, solo Centro Prelievi Unificato (CPU) Ospedale. 

Urine delle 24 ore 
No farmacie, solo Centro Prelievi Unificato (CPU) Ospedale.  

NB: se acquistato in farmacia deve essere fotoprotetto e con pescante interno! 

Per eventuali dubbi, contattare il Centro Prelievi Unificato (CPU) ai numeri 0165 543367 o 0165 543462 (dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 14:00) 

https://www.ausl.vda.it/Media/AUSL/Hierarchy/37/3758/DOC%2001%20-%20Raccolta%20urine%20Rev.%2011.pdf
https://www.ausl.vda.it/Media/AUSL/Hierarchy/37/3758/DOC%2001%20-%20Raccolta%20urine%20Rev.%2011.pdf


 

Nuovi CODICI GopenCare: 

- 964433460 VACUAPTACA SONDA UR 90MM N/STE, REF 31400 

- 951059308 VACUTEST PROV 10ML S/AD GI 

- 951059322 CONTENITORE UR 60ML PRELIEV 

Vecchi codici: 

- 961583794: sonda di aspirazione non sterile 

- 915552044: provetta sterile 9 mL 

- 962491282: contenitore sterile 150 mL 


