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CHI SIAMO E COSA FACCIAMO

La Struttura Complessa Urologia dell’Ospedale “Parini” di Aosta si occupa di tutte  
le branche della disciplina urologica: oncologia, andrologia, uro-ginecologia, trattamento 
della calcolosi urinaria, urologia pediatrica. Dispone del robot DaVinci, con il quale viene 
eseguita la maggior parte degli interventi di chirurgia maggiore oncologica, funzionale ed 
uro ginecologica.

La sala endoscopica dispone della tecnologia laser per il trattamento dell’ipertrofia 
prostatica benigna e della calcolosi urinaria, nonché del sistema Trilogy per gli interventi 
percutanei sulla calcolosi renale complessa e dell’apparecchiatura ecografica 3D per 
l’esecuzione della biopsia prostatica con fusione d’immagine.

Sede e contatti

Il reparto di degenza si trova all’Ospedale regionale “Umberto Parini” di Aosta,  
in Viale Ginevra, n° 3, al piano -2, “ala nuova”, corpo B.

Segreteria 

 Telefono: 0165 54 32 72 - 0165 54 33 30

Prenotazioni

 Telefono: 0165 54 38 70

 Dalle ore 08:00 alle ore 12:00 martedì e giovedì

UROLOGIA
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ATTIVITÀ CHIRURGICA

Vengono effettuati interventi chirurgici che riguardano tutte le patologie urologiche, 
uroginecologiche e pediatriche sia in open sia mediante Robot da Vinci:

•	 prostatectomia robotica;

•	 nefrectomia totale robotica;

•	 nefrectomia parziale robotica;

•	 surrenectomia robotica;

•	 cistectomia con creazione di neovescica ortotopica open e robotica;

•	 correzione della stenosi del giunto pielo-ureterale;

•	 reimpianti dell’uretere open e/o robotici;

•	 rimozione di cisti renali con trattamento miniinvasivo laparoscopico;

•	 trattamenti di correzione delle alterazioni del pavimento pelvico;

•	 correzione dell’incontinenza urinaria femminile e maschile;

•	 impianto di sfinteri artificiali;

•	 trattamento endoscopici della patologie neoplasiche vescicali;

•	 trattamento della ipertrofia prostatica;

•	 trattamento dei calcoli renali e ureterali con laser;

•	 nefrolitotomia percutanea per il trattamento dei calcoli renali;

•	 trattamento delle patologie pediatriche.
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INTERVENTI IN DAY SURGERY

Consente di eseguire procedure diagnostiche invasive e/o piccoli interventi chirurgici 
con un ricovero che prevede anestesia parziale e/o locale e la dimissione in giornata.  
 
Vengono effettuate:

•	 biopsie della prostata;

•	 biopsie vescicali;

•	 pielografie retrograde;

•	 ureteroscopie diagnostiche;

•	 rimozione di polipi uretrali (caruncole uretrali);

•	 trattamento dell’incontinenza urinaria femminile.
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ENDOSCOPIA
Responsabile: Dottor Ezio Talarico

Ospedale regionale “Umberto Parini”  
ingresso B - piano -2

La Struttura Semplice di Endoscopia Urologica utilizza tecniche mini-invasive per  
la diagnosi e la cura di lesioni o patologie presenti a livello dell’apparato urinario, senza 
incisioni della parete addominale. Nella cura vengono utilizzati strumenti che permettono  
di eseguire interventi chirurgici senza incisioni cutanee e nella gran parte dei casi 
in anestesia spinale. Vengono effettuate varie procedure terapeutiche: la resezione 
endoscopica della prostata (il gold standard per il trattamento dell’ipertrofia prostatica 
benigna), la resezione endoscopica di tumori superficiali della vescica, l’ureterolitotrissia 
(mediante la quale vengono frantumati, polverizzati o asportati i calcoli delle vie urinarie),  
la Nefrolitotomia percutanea (ECIRS. PCNL) per la rimozione dei calcoli renali di dimensioni 
oltre i 2 cm, il posizionamento dello stent ureterale.

UROGINECOLOGIA
Responsabile: Dottor Ivano Vittoria

Ospedale regionale “Umberto Parini” 
Ambulatorio presso la Sala di Endoscopia Urologica, ingresso B - piano -2

Orari: nel primo e nell’ultimo giovedì del mese dalle ore 14:00 alle ore 16:00 
Telefono: 0165 54 38 70 
Prenotazone: tramite CUP con impegnativa “Visita uroginecologica”.

La Struttura Semplice di Uroginecologia si occupa delle disfunzioni del pavimento pelvico, 
di problematiche legate a prolassi vescicali e incontinenza urinaria. Si tratta di un settore 
della medicina altamente specialistico, che comprende competenze multidisciplinari 
nel settore Urologico, Ginecologico, Proctologico e Fisiatrico. La struttura specialistica 
garantisce la presa in carico totale della paziente dalla diagnosi alla cura anche attraverso 
importanti esami diagnostici come l’Urodinamica.

UROLOGIA
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 La visita uroginecologica è una visita medica simile alla visita ginecologica. Lo specialista 
valuta i genitali esterni, la presenza o meno di prolassi e la tonicità del pavimento pelvico.

A supporto della visita possono essere richiesti esami più approfonditi come:

•	 Ecografia vescicale, transvaginale per la valutazione di utero e annessi, perineale 
dinamica per lo studio del prolasso;

•	 Uroflussimetria;

•	 Esame urodinamico completo per lo studio della funzionalità vescicale  
e dell’incontinenza.

Successivamente alla valutazione, lo specialista fornirà indicazioni sul proseguimento 
terapeutico, ed in particolar modo sulla necessità di una eventuale riabilitazione  
del pavimento pelvico o di un trattamento chirurgico con l’utilizzo di reti protesiche nel 
caso di prolasso utero vaginale o rettale.

UROLOGIA PEDIATRICA
Responsabile: Dottor Emanuele Baldassarre

Telefono: 0165 54 38 70 
Orari: martedì e giovedì, dalle ore 08:00 alle ore 13:00

La Struttura Semplice Urologia Pediatrica si occupa del trattamento di gran parte delle 
patologie chirurgiche urologiche dell’età pediatrica ed adolescenziale e si rivolge a pazienti 
di età tra i 3 e 18 anni. La sua attività è strettamente correlata con quella Andrologica, con 
l’obiettivo di fornire al paziente un trattamento completo nell’ambito della chirurgia genitale in 
tutto l’arco della sua vita, dalla patologia malformativa pediatrica, sino alla chirurgia protesica e 
funzionale post oncologica. Questa visione supera quella tradizionale a compartimenti stagni, 
seguendo gli standard più moderni dei Centri di riferimento internazionali, organizzati in team 
multidisciplinari sulla singola patologia trattata. Ogni anno vengono eseguiti più di 100 interventi 
di carattere urologico in elezione o urgenza e circa 300 visite ambulatoriali.
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La Struttura svolge la sua attività prettamente in regime di Day Surgery, occupando  
i letti di degenza della SC Pediatria, al Presidio ospedaliero del Beauregard, o quelli della 
SC Urologia, all’Ospedale regionale “Umberto Parini”. Gli interventi sono eseguiti sia con 
tecnica tradizionale open sia con metodica mini-invasiva robotica. Vengono inoltre eseguite 
procedure endoscopiche del tratto genito-urinario, sia diagnostiche che terapeutiche, nella 
fascia di età 14-18 anni.

Vengono effettuate visite ambulatoriali pre e post-operatorie presso la Casa della Comunità 
di Châtillon.

Le principali patologie trattate sono:

•	 Stenosi del giunto pielo-ureterale

•	 Megauretere ostruttivo primitivo

•	 Ureterocele

•	 Uretere ectopico

•	 Calcolosi urinaria: renale, ureterale, vescicale, e uretrale

•	 Ipospadia

•	 Stenosi uretrali

•	 Fistole uretrali

•	 Incurvamento penieno congenito e acquisito

•	 Pene nascosto

•	 Megaprepuzio

•	 Fimosi

•	 Testicolo non disceso palpabile e non-palpabile (criptorchidismo)

•	 Varicocele
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ATTIVITÀ AMBULATORIALE

L’attività diagnostica ambulatoriale viene effettuata presso l’Ambulatorio n° 28  
della piastra dell’Ospedale regionale “Umberto Parini” 
il lunedì e giovedì dalle ore 08:00 alle ore 10:30

Vengono eseguite instillazioni endovescicali, sostituzioni cateteri, medicazioni

Tempo di attesa: previa prentoazione CUP

Ambulatorio n° 18 - Via Guido Rey, 3 
In questo ambulatorio vengono effettuate prime visite e visite di controllo

•	 lunedì e giovedì dalle ore 09:00 alle ore 13:50

•	 venerdì dalle ore 08:00 alle ore 15:00

La prenotazione è obbligatoria tramite il CUP

Ambulatorio Pediatrico di Châtillon 
Casa della Comunità di Châtillon  
via Pellissier, 19

•	 Il primo giovedì di ogni mese dalle ore 08:30 alle ore 14:00

La prenotazione è obbligatoria tramite il CUP.

Ambulatorio Andrologico 
Casa della Comunità di Châtillon  
via Pellissier, 19

•	 secondo e terzo giovedi del mese dalle ore 08:00 alle 14:00

La prenotazione è obbligatoria tramite il CUP.
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Attività diagnostiche ambulatoriali con prenotazioni su indicazioni dell’urologo 
Uretrocistoscopia

•	 il giovedì dalle ore 08:00 alle ore 12:00 presso la sala endoscopica urologica

La prenotazione è obbligatoria tramite il CUP 
Esame Urodinamico completo e Uroflussimetria - prenotazione tramite segreteria del 
reparto 
Telefono: 0165 54 38 70

Sostituzione cateterini ureterali e stent, dilatazioni uretrali

INFORMAZIONI AI PAZIENTI E AI FAMIGLIARI

Orario visita ai degenti

•	 tutti i giorni dalle ore 16:00 alle ore 18:00

L’ingresso è consentito solo a un parente/conoscente per ogni degente.

Permessi particolari vengono forniti a giudizio del medico di reparto e della coordinatrice 
infermieristica.

Per informazioni il medico è disponibile dalle ore 17:00 alle ore 19:30 tutti i giorni esclusa 
la domenica e i festivi.

 
Dimissioni

I pazienti vengono dimessi alla fine della mattina dopo il giro visita. Al paziente viene 
consegnata la lettera di dimissione per il medico curante con documentazione clinica 
personale.

UROLOGIA
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INFORMAZIONI E SERVIZI UTILI
Centralino unico: 0165 54 31
PEC: protocollo@pec.ausl.vda.it

 SEDI

• Ospedale regionale “Umberto Parini” - Viale Ginevra, 3
• Presidio ospedaliero del Beauregard - Via Vaccari, 5
• Sede c.d. “ex maternità” - via Saint-Martin-de Corléans, 248

 PUNTI DI INFORMAZIONE E ACCOGLIENZA 

Ospedale regionale “Umberto Parini” – all’ingresso
attivo 7 giorni su 7, dalle ore 06:00 alle ore 22:00 telefono: 0165 54 32 45

Presidio ospedaliero del Beauregard – all’ingresso
attivo 7 giorni su 7, 24 ore su 24 telefono: 0165 54 54 09

 MACCHINETTE PAGAMENTO TICKET

Ospedale regionale “Umberto Parini”:
Due apparecchi automatici nell’atrio 
(uno consente pagamenti solo con carte/bancomat, l’altro anche con contante)
Due apparecchi nella sala d’attesa del Centro prelievi-Laboratorio analisi 
(pagamenti solo con carte/bancomat)

Presidio ospedaliero del Beauregard:
Un apparecchio all’ingresso (pagamenti con carte/bancomat e contante)

 MENSE

Ospedale regionale “Umberto Parini”:
Mensa per i familiari dei ricoverati: corpo B - 4° piano - Dal lunedì al venerdì dalle ore 
11:30 alle ore 14:30
Presidio ospedaliero del Beauregard:
Mensa per i familiari ricoverati: piano -1 - Dal lunedì al venerdì dalle ore 12:00 alle ore 
14:00
I pasti per i familiari sono a pagamento, al costo di 8 euro/cad, previa autorizzazione 
del reparto che deve apporre il timbro sul ticket, il quale deve essere consegnato in 
originale (copia dell’Azienda) all’addetta della mensa per ricevere il pasto. 

UROLOGIA
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 MEDIAZIONE LINGUISTICO-INTERCULTURALE

Il servizio viene richiesto dai reparti in caso di necessità.
Gli utenti possono accedere autonomamente al servizio in questi giorni e orari.

Mediazione in lingua araba
il lunedì dalle ore 09:00 alle ore 12:00
Ospedale regionale “Umberto Parini” di Aosta (Biblioteca - 4° piano)
il mercoledì e venerdì dalle ore 09:00 alle ore 12:00
Presidio ospedaliero del Beauregard (Sportelli degli ambulatori, piano -1)

Mediazione in lingua russa
il mercoledì dalle ore 09:00 alle ore 12:00
il giovedì dalle ore 13:00 alle ore 16:00
il venerdì dalle ore 09:00 alle ore 12:00 (in base alle richieste)
Ospedale regionale “Umberto Parini” di Aosta (Biblioteca, - 4° piano)
il venerdì dalle ore 09:00 alle ore 12:00 (in base alle richieste)
Presidio ospedaliero del Beauregard (Sportello degli ambulatori, piano -1)

Il servizio è gratuito

 BIBLIOTECA OSPEDALIERA “MARIA BONINO”

La biblioteca ospedaliera – intitolata alla memoria della dottoressa Maria Bonino – fa 
parte del Sistema Bibliotecario Valdostano (SBV). Comprende la sezione dei libri e 
delle riviste e la biblioteca biomedica-scientifica. È disponibile una postazione internet 
pubblica. Per i degenti è attivo il servizio di bookcrossing e personale volontario porta i 
libri nei reparti di degenza.

Sede: Ospedale regionale “Umberto Parini”, 4° piano
Orario: dal lunedì al venerdì dalle ore 09:00 alle ore 16:00
Telefono: 0165 54 32 14 – 0165 54 36 69
E-mail: bibliotecaospedale@ausl.vda.it
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 TAXI

Servizio taxi attivo diurno e notturno
0165 26 20 10 numero unico di telefonia fissa
0165 19 38 048 – 0165 18 76 numeri di telefonia fissa connessi al servizio di radio taxi

 ASSISTENZA SPIRITUALE
La cappella dell’Ospedale regionale “Umberto Parini”  si trova al 4° piano, quella del 
Presidio ospedaliero del Beauregard al piano -1.
Per informazioni sulle funzioni del rito cattolico e per assistenza spirituale rivolgersi al 
personale di reparto.

 DISABILITÀ: IL PROGETTO DAMA
Il Centro DAMA (Disabled Avanced Medical Assistence) offre percorsi diagnostici/
terapeutici per pazienti con grave disabilità intellettiva, comunicativa e neuromotoria.
Il Centro si propone di facilitare l’accesso alle prestazioni sanitarie ospedaliere 
programmate creando anche un punto di accoglienza per familiari ed accompagnatori e 
nel pianificare un ricovero che sia il più possibile idoneo alle necessità del paziente e del 
suo caregiver.
Il Medico di famiglia, lo specialista, l’interessato o il familiare o tutore può contattare 
telefonicamente la struttura del Day Hospital Mutidisciplinare che in base alla tipologia 
della prestazione attiverà il percorso DAMA per il paziente.
Telefono: 0165 54 32 41 dalle ore 09:00 alle ore 15:00 (dal lunedì al venerdì)

 SUPPORTO PSICOLOGICO OSPEDALE PARINI E PRESIDIO DEL BEAUREGARD

È possibile richiedere un colloquio con lo psicologo direttamente al personale Sanitario 
(medico o infermiere) del reparto di degenza. I colloqui possono essere richiesti dai 
pazienti e dai famigliari. Il servizio è gratuito.

UROLOGIA
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 LA CARTELLA CLINICA
È possibile richiedere e ritirare le cartelle cliniche (copie conformi all’originale di 
documentazione clinica) presso l’Ufficio Cartelle cliniche della Direzione Medica di 
Presidio al 4° piano dell’Ospedale regionale “Umberto Parini”.

Apertura al pubblico:
martedì dalle ore 08:30 alle ore 13:00
giovedì dalle ore 08:30 alle  ore 13:00
Telefono: 0165 54 32 40

www.ausl.vda.it Social URP
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Il colletto rosso contraddistingue  
i professionisti sanitari con Incarico di 
funzione organizzativa di Struttura

Il colletto blu identifica 
gli infermieri

Il giallo è assegnato ai professionisti 
sanitari con Incarico di funzione 
organizzativa di Dipartimento

I medici possono avere il camice bianco, 
verde o color senape

COME RICONOSCERE I NOSTRI PROFESSIONISTI
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Il colletto verde 
contraddistingue 
i tecnici sanitari

Il rosa è il segno 
distintivo delle 
ostetriche

Gli operatori socio sanitari 
hanno la divisa 

con il colletto azzurro

Il personale amministrativo
 indossa camice bianco con 
banda azzurra sul taschino

Gli operatori del 118 
hanno la divisa con giacca 

arancione fluo e pantaloni neri

Gli studenti del corso di laurea 
in Infermieristica hanno il 
colletto verde chiaro

COME RICONOSCERE I NOSTRI PROFESSIONISTI
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