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DIPENDENZE PATOLOGICHE: SOSTANZE – COMPORTAMENTI

DEFINIZIONE: INCAPCITA’ A CONTROLLARE

OGGETTO MAI ESISTITO!!!

SINTOMI DIPENDENZE:

Tolleranza

Craving

Astinenza

Preminenza

Deterioramento Relazioni Interpersonali



Cornice di riferimento

Perchè attirano?

Social Media&Droga

Educazione Digitale

Cultura  Digitale

Riesci a farne a meno?



EFFETTI COLLATERALI:
Cyberstress – NoMoFobia – FoMO -

Squillo Fantasma – S. Vibrazione 
Cellulare

AUTOREGOLAZIONE

SFIDA DEGLI ADULTI

REATI:
Truffa Diffamazione Minaccia 

Stolking Revenge Porn 
Pedopornografia (Vamping)



HIKIKOMORI
(Ritirarsi-Stare 

all’interno)

BRAIN ROT
(Deterioramento)

SOCIAL MEDIA E 
DOPAMINA

(più ne ricevo più ne 
voglio!)



GAMING INTERGENERAZIONALE

GAMI-

FICATION

GAME

BASED

LEARNING

VGT



Thank you

“ I l  p r o b l e m a  n o n  è  T i k T o k .  I l  p r o b l e m a  
s i a m o  n o i .  C h e  n o n  s a p p i a m o  p i ù  

g u a r d a r e ,  p a r l a r e ,  s p i e g a r e .  C h e  l a s c i a m o  
a  v o l t e  i  n o s t r i  f i g l i  s o l i  d a v a n t i  a  u n o  

s c h e r m o  c o n v i n t i  c h e  b a s t i  u n  p a r e n t a l  
c o n t r o l  ( c i t . )  ”


