DOVE SIAMO

E COME PUOI CONTATTARCI

Lo Spazio di ascolto sitrova presso il Servizio
per le dipendenze patologiche

AOSTA

via Guido Rey, 1

sede USL

——t 0165/544650

——fax 0165/544652

-0 segreteria.sert@ausl.vda.it

DONNAS

presso la sede del Poliambulatorio
via Roma, 105

—+—-{ 0125/807949

OPERATORI

* assistente sociale
e educatrice professionale
e psicologa

e medico

e infermiere professionale

Progetto grafico Morgana Rappazzo - SC Comunicazione - AUSL VdA

'AziendaUSL

Valle d'Aosta-Vallge d'Aoste

Ser.D.
Servizio dipendenze patologiche

INCONTRI CON LE FAMIGLIE

di persone con problemi
di dipendenza da alcol

gennaio - novembre 2015
ore 14.30 - 16.00




L'equipe Alcologia del Ser.D propone Gli incontri si terranno I'ultimo giovedi di

ai familiari delle persone con problemi ogni mese da gennaio a novembre 2015
di abuso e dipendenza da alcol degli (escluso il mese di agosto) al Ser.D in Via
incontri di approfondimento sugli aspetti Guido Rey 1 ad Aosta.
sanitari, socio-assistenziali, psicologici Alcuni incontri si svolgeranno presso la
e di cura della dipendenza da alcol e sede del Ser.D nel poliambulatorio di
dei problemi alcol-correlati. Donnas.
Ogni inconfro sard introdotto dagli
operatori dell’équipe che proporranno AOSTA
|’Opprofondimen1'o di una tematica —+—29 gennaio Ho un familiare alcolista:
connessa alla dipendenza da alcol. cosa posso fare?

——26 febbraio Aspetti sociali e socio-
L' iniziativa, pensata come un percorso, ricreativi
si pone molteplici obiettivi: ——26 marzo Aspetti sanitari della presa

in carico ambulatoriale e residenziale
——28 maggio Visione film e dibattito

——-25 giugno Alcol e vita sociale: insidie
e tentazioni della vita quotidiana

—30luglio Laricaduta: dicosa si trattae

* rispondere ai bisogni dei familiari di
una maggiore informazione sugli
aspetti della malattia

e qvviare una collaborazione con

|

le famiglie in una prospeftiva di Come affrontarla?2 Come prevenirla
valorizzazione della famiglia come dal puntfo di vista psicologico e
risorsa sanitario
» facilitare il contatto tra famiglie e i ——29 oftobre Alcol, farmaci e presa in
Gruppi di Auto Mutuo Aiuto (ogni carico psicologica
incontro vedrd la partecipazione di 26 novembre Visione film e dibattito
alcuni referenti dei Gruppi AMA)
DONNAS
| familiari avranno la  possibilitd  di 30 aprile La presa in carico territoriale
portare la propria esperienza, richiedere sanitaria ed educativa
informazioni e sostegno, fare proposte al 24 settembre La presa in carico
fine di rendere piu efficaci gli interventi. territoriale sanitaria ed educativa

AN



