I1Servizio di Alcologia

si avvale della collaborazione

delle Associazioni di auto mutuo aiuto
per le problematiche alcolcorrelate
presenti sul territorio valdostano:

#* Alcolisti Anonimi
339/6380252

#* Al-anon - Alateen
349/7855037

* AR.CA.T.
333/1490074

DOVESIAMO
ECOME PUOICONTATTARCI

I1Servizio di Alcologia si trova presso
il Servizio per le dipendenze patologiche
ad Aosta in via Guido Rey, 1

presso la sede dell’Azienda USL

( 0165/544650 - fax 0165/544652

‘B segreteria.sert@ausl.vda.it

Progetto grafico Morgana Rappazzo - SC Comunicazione - AUSL VdA

'AziendaUSL

Valle d'Aosta-Vallée d'Aoste

Ser.D.
Servizio dipendenze patologiche

SERVIZIO DI ALCOLOGIA

Sede di Aosta
Via Guido Rey, 1

11100 Aosta



Il Servizio ¢ attivo

dal lunedi al venerdi

dalle ore 8.00 alle ore 16,00

E’ rivolto a tutti coloro che vogliono
disintossicarsi dall’alcol ed affrontare
le problematiche alcolcorrelate.

E’ garantito il rispetto della privacy.

Gli obiettivi del Servizio:

disintossicare dall’alcol e motivare

al cambiamento

fornire cure mediche e psicologiche
reinserire I'utente nel proprio ambiente
sociale e lavorativo

iniziare programmi terapeutici territoriali
di mantenimento di un corretto stile di vita
offrire sostegno alle famiglie

informare e sensibilizzare sui rischi
connessi all’abuso e alla dipendenza

da alcol

collaborare con gli altri servizi

e associazioni al fine di migliorare
Iefficacia dei trattamenti

Il Servizio propone i seguenti interventi:

* visite mediche
* terapie farmacologiche

* agopuntura - fleboclisi - prelievi
ematochimici

* interventi psicosociali ed educativi
¥ oruppi motivazionali e psicoterapeutici
#* gruppi di educazione alla salute

* gruppi di informazione da parte delle
diverse associazioni di auto mutuo aiuto
(A.A., C.A.T., Al-anon/Alateen)

#* spazio d’ascolto per le famiglie

L’équipe ¢ composta da:

* medici internisti e psichiatri
* infermieri

* cducatori professionali

* assistenti sociali

* psicologi

* volontari



