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PROGETTO
PREVENZIONE

promosso dalla

SSD SERD

RIVOLTO ALLE SCUOLE

(~




Prevede alcuni
dispositivi:

1.Formazione al personale docente sulle
dipendenze e sul disagio adolescenziale

2. Incontri informativi ai genitori e alla
popolazione

3. Sportello di ascolto rivolto a studenti, docenti
e genitori

4. Interventi da rivolgere agli studenti in
collaborazione con i docenti
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FORMAZIONE Al
DOCENTI

Nella | e |l giornata si trattano le dipendenze patologiche

Nella Ill giornata ci si occupa di chi sono i nuovi dipendenti e quali
sono le famiglie e la societa che li esprimono

Nella IV giornata quali azioni di cura e prevenzione il SerD ha messo
In atto, e quali sinergie e necessario attivare tra servizi per le
dipendenze, associazioni del privato sociale e scuola.

Nella V giornata discussione sull'estensione del fenomeno delle
sostanze, anche in Val d'Aosta

Nuovi adolescenti a scuola: espressione del disagio a scuola, alleanza
scuola-famiglia
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INCONTRI O/ N/ & 7

INFORMATIVI PER -
| GENITORI

Situazione delle dipendenze giovanili in Valle d'Aosta: le
nuove droghe usate dai giovani

L'adolescente attraverso i compiti evolutivi, limiti e
trasgressioni

Sostegno al ruolo di genitore madre e padre



SPORTELLO DI
ASCOLTO

Siamo a scuola e ci rivolgiamo quindi
all'adolescente-studente. Percha?

E importante l'alleanza tra ruocli nella scuola

E importante in adolescenza 'assunzione del ruolo
sociale nel quadro della realizzazione dei compiti
evolutivi fase-specifici

E il ruolo adolescente che avvia, organizza fa da
regista alla richiesta/ascolto ed & la scuola che

consente l'incontro

Quindi I‘interlor*:re & I'adalescente-studente.




Interventi da rivolgeré
agli studenti >

La dipendenza una malattia che smuove la sfera del piacere
Presenza di testimonial
Role playing, confronto e dibattito
rfh Visite guidate (comunita, carcere, Cascina Caccia San
Sebastiano da po (TO), Ospedale Giuseppe Verdi di Piacenza, ..)
Teatro civile (Stupefatto, Gran casino)
Esperienze --> percorso ebrezza
Concorsi, contest
Peer Education (classi Il contaminano classi |)
Youngle




YOUNGLE

Youndgle, nety nazionale di ascolto e counseling online, nasce nel
2

mento del Ministero della Salute |
lattie]. Si tratt
nicon il supporto di g
assistenti sociali ed esperti di comunic
Questo approccio risalta le strategie di azione centrate
erment, losviluppo delle competenze e abilitd di cui il target

atore. Per |2 it i avvale della

COMmUn
wvirtuali,
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MERCOLEDI
CHAT APERTA

DALLE 21 ALLE 25

Scarica l'app di Younglef!
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Finalmente on line la nuova App di
Youngle!
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O La presa in carico
5 di adolescenti e

o giovani adulti
° M presso SSD Ser.D.

o Operazione culturale complessa ma
necessaria: distinguere le «<nuove normalita»

O

da «nuove patologie» e «<nuove dipendenze»



Accesso al Ser.D. e gratuito
Volontario
Familiari
Prefettura
Tribunale
Servizi sociali del territorio
Scuola
Dipartimento Salute Mentale (psichiatria, NPI,
DCA, SSD psicologia/Pangolo)
Pronto Soccorso (auspicabile per intercettazione
precoce)
Terzo Settore
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Valutazione multidiagnostica sul
paziente e sui genitori: colloqui con
medico/psichiatra, psicologo,
educatore professionale e assistente
sociale
Esami ematochimici (HIV, epatite,...),
ECG, controllo delle sostanze

Somministrazione test MMPI|
Prgoosta di percorso di cura (PTﬁ"
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Adolescente di oggi

Dalla colpa alla vergogna

Contlitto tra Ideale dell'lo vs. conflitto tra Super lo e o
Piu delusione meno conflitto

Disagi e patologie della vergogna

(inadeguatezza, bruttezza, mancata popolarita)
Aggredisce il Se piu che 'adulto (attacchi al corpo)

D hze colieiclii=stetice

Sexting e cyberbullismo

Ritiro scolastico e sociale LN
Dipendenze tecnologiche (difesa-riparo per tutelare un L' &
Se fragile e scongiurare un breakdown evolutivo) o
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