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CHI SIAMO E COSA FACCIAMO

La Struttura Complessa di Pneumologia si occupa di diagnosi e cura di malattie polmonari 
acute e croniche con possibilità di supporto psicologico su richiesta del paziente.
La Struttura fornisce attività clinica in regime di ricovero nel Reparto di degenza, in regime di 
Day Hospital e in regime ambulatoriale.

La SC Pneumologia si occupa della diagnosi e della cura di malattie polmonari acute e 
croniche:
•	 Broncopneumopatia cronica Ostruttiva (BPCO)
•	 Cuore Polmonare Cronico con Scompenso Cardiaco destro
•	 Ipertensione polmonare
•	 Polmoniti
•	 Pleuriti
•	 Asma Bronchiale
•	 Asma bronchiale grave
•	 Apnee notturne (OSAS)
•	 Interstiziopatie polmonari
•	 Bronchiettasie
•	 Addensamenti polmonari di natura da determinare
•	 Insufficienza respiratoria ipercapnica cronica riacutizzata e con trattamento ventilatorio non 
invasivo

•	 Attività di svezzamento e recupero della funzionalità respiratoria in pazienti provenienti 
dalla Rianimazione dopo periodo di ventilazione invasiva da tracheotomia

•	 Patologie respiratorie gravi (Deficit Alfa 1 antitripsina)

Attività clinica in regime di ricovero
Diagnosi e cura di malattie polmonari acute e croniche, con possibilità di supporto psicologico 
su richiesta del paziente. Trattamento dell’insufficienza respiratoria ipossiemica ipercapnica 
con ventilo-terapia non invasiva in maschera o attraverso tracheostomia.

PNEUMOLOGIA
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I NOSTRI SERVIZI

Si eseguono:
•	 Prove di funzionalità respiratoria
•	 Spirometrie con curva flusso/volume, misurazione del volume residuo, test di diffusione del 
CO

•	 Spirometria globale con tecnica pletismografica
•	 Test di broncodilatazione farmacologica
•	 Test di broncostimolazione aspecifica con Metacolina
•	 Dosaggio dei Gas Ematici e dell'Equilibrio acido base tramite Emogasanalisi Arteriosa 
(EGA)

•	 Esame Polisonnografico con possibilità di impostazione e successivo monitoraggio della 
terapia ventilatoria domiciliare notturna con C-PAP (ventilazione a pressione positiva 
continua)

•	 Saturimetria domiciliare notturna o su 24 ore
•	 Test cutanei allergologici
•	 Misurazione dell’Ossido Nitrico Esalato (FeNO test) in pazienti asmatici

Si eseguono anche:
•	 Due visite pneumologiche urgenti ogni giorno dal lunedì al venerdì alle ore 11:45  
e alle ore 12:15, e una visita al giorno “B” (da effettuare entro 10 giorni), con regolare 
impegnativa del medico curante

•	 Monitoraggio e controlli di pazienti barellati affetti da Insufficienza Respiratoria Cronica in 
Ossigeno terapia domiciliare, anche portatori di tracheotomia, che non possono essere 
effettuate in ambiente extra-ospedaliero.

•	 Fibrobroncoscopie con possibilità di biopsie endoscopiche. Gli esami endoscopici si 
effettuano presso l'ambulatorio di broncologia/endoscopia digestiva sito al 2° piano del 
corpo B dell'Ospedale regionale "Umberto Parini".

•	 Fibrobroncoscopie con EBUS (Endobronchial Ultrasound)
•	 BAL lavaggio bronchiolo-alveolare
•	 Brushing bronchiale

 Sede e contatti
      Il reparto si trova all’Ospedale regionale "Umberto Parini" di Aosta, 
      in Viale Ginevra, 3 - Blocco D

 Telefono REPARTO: 0165 54 32 08
 Telefono AMBULATORIO: 0165 54 33 81 – 0165 54 33 82
 Centralino unico: 0165 54 31



6



7

ACCETTAZIONE E MODALITÀ DI ACCESSO

Si erogano prestazioni richieste dalle Strutture complesse ospedaliere e servizi per pazienti 
in regime di ricovero ordinario, Day Hospital ed ambulatoriali provenienti dal domicilio

•	 presso gli ambulatori n° 13, 14 e 17 nella "Piastra"  
dell'Ospedale regionale "Umberto Parini",  Viale Ginevra, 3  
prenotando ai numeri telefonici 0165 54 33 81 - 0165 54 33 82 - 0165 54 36 61 

•	 presso la Casa della Comunità di Donnas (solo visita e spirometria basale)

Dimissione
 
La dimissione viene decisa dal medico ed è concordata con il paziente.  
Di norma, avviene al mattino dopo le ore 12:00.
Alla dimissione vengono consegnati i farmaci prescritti o in alternativa la ricetta relativa 
alla terapia da proseguire presso il domicilio. Viene consegnata, inoltre, la relazione clinica 
contenente la diagnosi, la sintesi del decorso clinico, la terapia prescritta e eventuali controlli 
consigliati.
La copia della cartella clinica può essere richiesta all’Ufficio Cartelle Cliniche da parte 
dell’interessato o da una persona delegata.

Orari di visita ai degenti
 
L’orario di visita ai degenti è dalle ore 12:00 alle ore 15:00 e dalle ore 18:00 alle ore 20:00  
(un visitatore a paziente).
Per l’assistenza notturna è necessaria l’autorizzazione del personale di reparto.
Per l’eventuale assistenza continua viene autorizzata la presenza di un familiare o di un 
operatore privato.
I medici sono disponibili per fornire informazioni sul decorso clinico dei pazienti ai familiari 
autorizzati al termine della visita medica quotidiana (dopo le ore 12:00).



8

INFORMAZIONI E SERVIZI UTILI
Centralino unico: 0165 54 31
PEC: protocollo@pec.ausl.vda.it

 SEDI

• Ospedale regionale “Umberto Parini” - Viale Ginevra, 3
• Presidio ospedaliero del Beauregard - Via Vaccari, 5
• Sede c.d. “ex maternità” - via Saint-Martin-de Corléans, 248

 PUNTI DI INFORMAZIONE E ACCOGLIENZA 

Ospedale regionale “Umberto Parini” – all’ingresso
attivo 7 giorni su 7, dalle ore 06:00 alle ore 22:00 telefono: 0165 54 32 45

Presidio ospedaliero del Beauregard – all’ingresso
attivo 7 giorni su 7, 24 ore su 24  telefono: 0165 54 54 09

 MACCHINETTE PAGAMENTO TICKET

Ospedale regionale “Umberto Parini”:
Due apparecchi automatici nell’atrio 
(uno consente pagamenti solo con carte/bancomat, l’altro anche con contante)
Due apparecchi nella sala d’attesa del Centro prelievi-Laboratorio analisi 
(pagamenti solo con carte/bancomat)

Presidio ospedaliero del Beauregard:
Un apparecchio all’ingresso (pagamenti con carte/bancomat e contante)

 MENSE

Ospedale regionale “Umberto Parini”:
Mensa per i familiari dei ricoverati: corpo B - 4° piano - Dal lunedì al venerdì dalle ore 
11:30 alle ore 14:30
Presidio ospedaliero del Beauregard:
Mensa per i familiari ricoverati: piano -1 - Dal lunedì al venerdì dalle ore 12:00 alle ore 
14:00
I pasti per i familiari sono a pagamento, al costo di 8 euro/cad, previa autorizzazione 
del reparto che deve apporre il timbro sul ticket, il quale deve essere consegnato in 
originale (copia dell’Azienda) all’addetta della mensa per ricevere il pasto. 

PNEUMOLOGIA



9

 MEDIAZIONE LINGUISTICO-INTERCULTURALE

Il servizio viene richiesto dai reparti in caso di necessità.
Gli utenti possono accedere autonomamente al servizio in questi giorni e orari.

Mediazione in lingua araba
il lunedì dalle ore 09:00 alle ore 12:00
Ospedale regionale “Umberto Parini” di Aosta (Biblioteca - 4° piano)
il mercoledì e venerdì dalle ore 09:00 alle ore 12:00
Presidio ospedaliero del Beauregard (Sportelli degli ambulatori, piano -1)

Mediazione in lingua russa
il mercoledì dalle ore 09:00 alle ore 12:00
il giovedì dalle ore 13:00 alle ore 16:00
il venerdì dalle ore 09:00 alle ore 12:00 (in base alle richieste)
Ospedale regionale “Umberto Parini” di Aosta (Biblioteca, - 4° piano)
il venerdì dalle ore 09:00 alle ore 12:00 (in base alle richieste)
Presidio ospedaliero del Beauregard (Sportello degli ambulatori, piano -1)

Il servizio è gratuito

 BIBLIOTECA OSPEDALIERA “MARIA BONINO”

La biblioteca ospedaliera – intitolata alla memoria della dottoressa Maria Bonino – fa 
parte del Sistema Bibliotecario Valdostano (SBV). Comprende la sezione dei libri e 
delle riviste e la biblioteca biomedica-scientifica. È disponibile una postazione internet 
pubblica. Per i degenti è attivo il servizio di bookcrossing e personale volontario porta i 
libri nei reparti di degenza.

Sede: Ospedale regionale “Umberto Parini”, 4° piano
Orario: dal lunedì al venerdì dalle ore 09:00 alle ore 16:00
Telefono: 0165 54 32 14 – 0165 54 36 69
E-mail: bibliotecaospedale@ausl.vda.it
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 TAXI

Servizio taxi attivo diurno e notturno
0165 26 20 10 numero unico di telefonia fissa
0165 19 38 048 – 0165 18 76 numeri di telefonia fissa connessi al servizio di radio taxi

 ASSISTENZA SPIRITUALE
La cappella dell’Ospedale regionale “Umberto Parini”  si trova al 4° piano, quella del 
Presidio ospedaliero del Beauregard al piano -1.
Per informazioni sulle funzioni del rito cattolico e per assistenza spirituale rivolgersi al 
personale di reparto.

 DISABILITÀ: IL PROGETTO DAMA
Il centro DAMA (Disabled Avanced Medical Assistence) offre percorsi diagnostici/
terapeutici per pazienti con grave disabilità intellettiva, comunicativa e neuromotoria.
Il Centro si propone di facilitare l’accesso alle prestazioni sanitarie ospedaliere 
programmate creando anche un punto di accoglienza per familiari ed accompagnatori e 
nel pianificare un ricovero che sia il più possibile idoneo alle necessità del paziente e del 
suo caregiver.
Il medico di base, lo specialista, l’interessato o il familiare o tutore può contattare 
telefonicamente la struttura del DH Mutidisciplinare che in base alla tipologia della 
prestazione attiverà il percorso DAMA per il paziente.
Telefono: 0165 54 32 41 dalle ore 09:00 alle ore 15:00 (dal lunedì al venerdì)

 SUPPORTO PSICOLOGICO OSPEDALE PARINI E PRESIDIO DEL BEAUREGARD

È possibile richiedere un colloquio con lo psicologo direttamente al personale Sanitario 
(medico o infermiere) del reparto di Degenza. I colloqui possono essere richiesti dai 
pazienti e dai famigliari. Il servizio è gratuito.

PNEUMOLOGIA
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 LA CARTELLA CLINICA
È possibile richiedere e ritirare le cartelle cliniche (copie conformi all’originale di 
documentazione clinica) presso l’Ufficio Cartelle cliniche della Direzione Medica di 
Presidio al 4° piano dell’Ospedale regionale “Umberto Parini”.

Apertura al pubblico:
martedì dalle ore 08:30 alle ore 13:00
giovedì dalle ore 08:30 alle ore 13:00
Telefono: 0165 54 32 40

www.ausl.vda.it Social URP
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Il colletto rosso contraddistingue 
i professionisti sanitari con Incarico di 
funzione organizzativa di Struttura

Il colletto blu identifica 
gli infermieri

Il giallo è assegnato ai professionisti 
sanitari con Incarico di funzione 
organizzativa di Dipartimento

I medici possono avere il camice bianco, 
verde o color senape.

COME RICONOSCERE I NOSTRI PROFESSIONISTI
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Il colletto verde 
contraddistingue 
i tecnici sanitari

Il rosa è il segno 
distintivo delle 
ostetriche

Gli operatori socio sanitari 
hanno la divisa 

con il colletto azzurro

Il personale amministrativo
 indossa camice bianco con 
banda azzurra sul taschino

Gli operatori del 118 
hanno la divisa con giacca 

arancione fluo e pantaloni neri

Gli studenti del corso di laurea 
in Infermieristica hanno il 
colletto verde chiaro

COME RICONOSCERE I NOSTRI PROFESSIONISTI
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