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Raccolta Urine:  3 campioni delle seconde urine del mattino raccolti in 3 giorni consecutivi. 
Attenzione : NON iniziare la raccolta nei giorni giovedì/venerdì poiché una consegna dopo il terzo 
giorno non garantirebbe l’idoneità del campione.  
 

Utilizzare ogni volta un recipiente pulito (es. bicchiere di plastica) e uno dei contenitori con il liquido 
di conservazione forniti dal Centro Prelievi Unificato della S.C. Analisi Cliniche. 
Le donne non devono effettuare le raccolte durante il ciclo mestruale (almeno 2 giorni prima e 2 
giorni dopo il ciclo). 
 

Modalità:  
Urinare una prima volta al mattino senza raccogliere le urine. 
Al momento della raccolta delle seconde urine del mattino: 
• effettuare una normale pulizia dei genitali prima della emissione delle urine, 
• raccogliere l’urina nel recipiente pulito, 
• travasare nel contenitore con il liquido di conservazione una quantità di urine pari a quella del 

liquido presente (circa 40 ml), 
• richiudere accuratamente il contenitore e conservare in un luogo fresco, ma non in frigorifero. 

 

Accettazione e consegna  dei tre campioni al completamento della raccolta (terzo giorno ) presso il 
Centro Prelievi del Laboratorio Analisi Cliniche dal lunedì al venerdì dalle ore 8.30 alle ore 10 00.  

(per l’accettazione premere tasto giallo C dell’elimina code) 
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