
CONTATTI E INFORMAZIONI

SEDE DEL CENTRO:
Day Hospital Multidisciplinare 
Blocco B, piano terra - Ospedale
regionale “Umberto Parini”, Aosta

STUDIO INFERMIERI
0165 543487
(contattabile telefonicamente
dalle 8,30 alle 12.30)

SEGRETERIA
0165 543241
(contattabile telefonicamente
dalle 8,30 alle 12.30)

INDIRIZZO MAIL:
dama@ausl.vda.it

SITO WEB:
www.ausl.vda.it
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Obiettivi e vantaggi:

OBIETTIVI DEL PROGETTO D.A.M.A.

Facilitare l’accesso alla salute
per le persone con disabilità gravi

Pianificare percorsi personalizzati
con il coinvolgimento del paziente 
e del caregiver

Ridurre lo stress, i tempi e i disagi 
per la persona fragile

Ottimizzare l’organizzazione sanitaria
con benefici anche per l’intero 
sistema ospedaliero

Il modello prevede una stretta 
collaborazione tra:

Medico di famiglia / Pediatra

Specialisti ospedalieri

Infermieri D.A.M.A.

Volontari e personale sociosanitario

Disabled Advanced
Medical Assistance

Ospedale regionale 
“Umberto Parini” • Aosta

Un servizio che offre percorsi 
diagnostici/terapeutici per pazienti 
con grave disabilità intellettiva, 
comunicativa e neurosensoriale.
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Cos’è il Centro D.A.M.A.
e come si accede al servizio? Il progetto prevede: Percorsi di presa in carico:

PERCORSI AMBULATORIALI
SEMPLIFICATI

PRESTAZIONI DIAGNOSTICHE
E TERAPEUTICHE IN SEDAZIONE

ACCOGLIENZA AL PRONTO SOCCORSO
CON ACCOMODAMENTO RAGIONEVOLE

PRESENZA CONTINUA
DI FAMILIARI / CAREGIVER

SUPPORTO PSICOLOGICO, 
RIABILITATIVO E ORGANIZZATIVO

CURE ODONTOIATRICHE
DEDICATE

Il Progetto DAMA è un modello di
accoglienza medica ospedaliera personalizzata rivolto
a persone con gravi disabilità intellettive, comunicative
e neuromotorie.

Il Centro si propone di facilitare l’accesso alle
prestazioni sanitarie ospedaliere programmate
creando anche un punto di accoglienza per familiari
ed accompagnatori e per pianificare un ricovero che
sia il più possibile idoneo alle necessità del paziente
e del suo caregiver. 

Nasce per garantire un accesso equo, dignitoso e
competente a prestazioni sanitarie, superando le
difficoltà legate ai percorsi ospedalieri “standard”.

Come si accede?
Il medico di base, lo specialista, 
l’interessato o il familiare o tutore
contatta telefonicamente la struttura
del DH mutidisciplinare che in base
alla tipologia della prestazione 
attiverà il percorso DAMA 
per il paziente.

PERCORSO AMBULATORIALE

1. Prestazioni semplici 
(visite, prelievi, RX)

2. Prestazioni complesse 
(più esami coordinati)

3. Cure odontoiatriche anche in anestesia

4. Visita iniziale di inquadramento clinico

DAY HOSPITAL / DAY SURGERY

Esami e visite concentrate in un’unica giornata

Possibilità di sedazione farmacologica

Assistenza continua da parte 
di personale formato

PERCORSO OSPEDALIERO/URGENZA

Accesso al Pronto Soccorso con 
accomodamento ragionevole e contatto 
con Centro DAMA per eventuali successivi iter 
diagnostico terapeutici

Spazi dedicati per paziente e caregiver

Supporto dell’équipe DAMA anche in ricoveri
programmati


