
AZIENDA 	USL 	VALLE 	D 'AOSTA 	 · 	 PS ICHIATR IA

Hai	bisogno	di
parlare	con
qualcuno?
Il	Centro	di	Salute	Mentale	(CSM)	è	qui	per	te.	Ecco	come
raggiungerci.

☎
ACCESSO	DIRETTO,	SENZA	APPUNTAMENTO

Vieni	direttamente	al	Triage	Psichiatrico
Territoriale
Lun–Ven,	ore	09:00–16:00	·	Via	Guido	Rey	1,	Aosta

Come	si	accede	al	CSM

Sedi	e	contatti
Via	Guido	Rey	1,	Aosta

0165	54	46	92	/	38

Email	segreteria:	segreteriamb-csm@ausl.vda.it Centralino	Azienda	USL:	0165	54	31

⚠In	caso	di	emergenza	vitale,	non	aspettare:
chiama	il	112	o	recati	al	Pronto	Soccorso	più	vicino.

1
Vieni	di	persona
Presentati	direttamente	al	CSM	per	un	primo	colloquio	urgente,	anche	senza	appuntamento.

2
Chiedi	al	tuo	medico
Il	Medico	di	Medicina	Generale	può	fare	un'impegnativa	per	visita	psichiatrica	urgente.

3
Dopo	un	ricovero
Se	sei	stato	dimesso	dall'SPDC,	il	CSM	continua	a	seguirti	per	la	cura.

4
Con	una	persona	cara
Puoi	venire	accompagnato	da	familiari,	o	essere	segnalato	da	altri	servizi,	con	il	tuo	consenso.
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