COME FUNZIONA

istruzioni operative

Scarica ValDAE
da App Store o Google Play

2

Registrati con i tuoi dati
e consenti la geolocalizzazione

3.

In caso di emergenza riceverai

una notifica dalla CUS 118

4.

Accetta o declina.

Se accetti, 'app ti guida al
defibrillatore piu vicino e poi sul
posto

5.

Segui le istruzioni e resta in
contatto con la Centrale fino
all'arrivo dei soccorsi

Région Autonome

Regione Autonoma
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B ValDAE

~ La rete salvavita

della Valle d’Aosta

Ogni mtinu‘fo’confa. .
~ Con ValDAE, il soccorso parte da t



IL PROBLEMA

PERCHE ISCRIVERSI

L'arresto cardiaco improvviso
puo colpire chiunque, ovunque. In
ltalia si verificano circa 60.000
casi ogni anno.

La sopravvivenza dipende dalla
rapidita di intervento: per ogni
minuto senza defibrillazione le
probabilita calano del 10%.

I defibrillatore (DAE) & uno
strumento semplice e sicuro che
chiunque puo utilizzare, anche
senza formazione sanitaria. La
legge italiana lo incoraggia
espressamente (Legge 116/2021).
Il tempo ¢ il fattore decisivo e tu

puoi fare la differenza.

COSE ValDAE

ValDAE ¢ l'app ufficiale del 118
Valle d'Aosta.

Mette in rete cittadini volontari
e defibrillatori sul territorio, in
coordinamento diretto con la

Centrale Operativa.

Quando si verifica un arresto
cardiaco, la centrale attiva i
volontari piu vicini tramite I'app,
guidandoli al DAE piu prossimo

e sul luogo dell'emergenza, prima

ancora dell’arrivo dell'ambulanza.

Non serve essere medici.
Non serve esperienza.

Serve solo la volonta di esserci.

Iscrivendoti a ValDAE entri in
una rete di cittadini che rendono
la Valle d'Aosta un territorio piu
sicuro. Ogni iscritto aumenta le
probabilita di sopravvivenza di
chi ci sta accanto. Scarica l'app,
attiva la geolocalizzazione, e

diventa parte della rete.



