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PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

CHI SIAMO E COSA FACCIAMO

La Pediatria si occupa di diagnosi e cura di malattie pediatriche e dell'adolescenza. La
Neonatologia € composta da Nido e Patologia Neonatale: il primo si occupa di neonati
fisiologici, mentre la seconda si occupa di neonati prematuri e/o patologici. Il settore
pediatrico offre un servizio in degenza ordinaria, Day Hospital, Day Service e Day Surgery
e Pronto Soccorso attivo 24/24 h.

Mensilmente viene effettuata una seduta di chirurgia pediatrica per interventi di elezione la
cui prenotazione € gestita dall'ambulatorio di Chirurgia.

SEDE E CONTATTI

Presidio ospedaliero del Beauregard di Aosta
Via L. Vaccari, n° 5

Segreteria del Dipartimento

@ Piano terra. Telefono: 0165 54 54 59

© segreteria.dmi@ausl.vda.it

Degenza Pediatria, Day Hospital e Day Service Pediatria
Telefono: 0165 54 54 18

Nido
@ 1° piano. Telefono: 0165 54 55 02

Ambulatori
Piano seminterrato ( -1)

PRENOTAZIONI ED ACCESSO

Per informazioni riguardanti le prenotazioni delle visite pediatriche contattare il CUP
telefonico o recarsi di persona agli sportelli territoriali.

Per le prenotazioni degli esami ematici pediatrici contattare il n° 0165 54 32 66 dalle ore
13:00 alle ore 14:00 con le impegnative a portata di mano.

Per informazioni relative all'ambulatorio di pediatria chiamare il n° 0165 54 31 (Centralino
unico) che provvedera a smistare le telefonate in base alla tipologia della richiesta.

Per informazioni afferenti alla Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile chiamare
il n° 0165 54 31 (Centralino unico) che provvedera a smistare le telefonate in base alla
tipologia della richiesta.



RICOVERI

Il ricovero puo essere:
« urgente, se proveniente dal Pronto Soccorso
» programmato dal medico curante in accordo con il pediatra di reparto
= in appoggio, quando uno specialista ospedaliero richiede la degenza in ambito
pediatrico, ma la gestione assistenziale & a carico di un medico di differente specialita
(ad esempio urologo o chirurgo o gastroenterologo).

E possibile I'attivazione del supporto psicologico quando necessario o se richiesto dalla
famiglia.

E possibile I'attivazione della mediazione culturale quando necessario.

Mensilmente viene effettuata una seduta di chirurgia pediatrica per interventi di elezione la
cui prenotazione € gestita dall'ambulatorio di Chirurgia.

I NOSTRI SERVIZI
DAY-HOSPITAL E DAY-SERVICE

Lattivita si svolge da lunedi a venerdi e non ¢ previsto il carattere di urgenza. Vengono
programmati direttamente dai Pediatri del reparto, o concordati tra i Medici di famiglia e i
Pediatri del reparto.

PRONTO SOCCORSO PEDIATRICO

Il Pronto Soccorso ¢ situato al piano terra del Presidio ospedaliero del Beauregard ed
& attivo 24/24 h. Svolge attivita ambulatoriale di soccorso urgente e non differibile nei
confronti dei pazienti fino ai 14 anni che vi accedono. Le prestazioni non urgenti e/o
differibili sono soggette al pagamento del ticket come previsto dal regolamento Aziendale.
| tempi di attesa sono regolati dai codici di priorita assegnati in sede di triage.

In Pronto Soccorso sono eseguiti solo gli accertamenti strettamente necessari alle
condizioni d'urgenza. Al termine degli accertamenti e/o delle prestazioni necessarie, la
visita puo concludersi, per il paziente, con il rinvio al domicilio e affidamento al medico
curante, ovvero con un ricovero in ospedale e/o trasferimento presso altre strutture extra
regionali.

E richiesta I'assistenza da parte di un accompagnatore maggiorenne.






OSSERVAZIONE BREVE INTENSIVA (OBI)
Le degenze sono effettuate nei locali adiacenti il Pronto Soccorso Pediatrico per:
« |l trattamento della fase subintensiva della malattia (medicina d'urgenza)
« Losservazione intensiva per la definizione della patologia presentata (OBI) e la definizione
del percorso assistenziale successivo (domicilio, degenza ordinaria, trasferimento)
« Losservazione temporanea per trattamenti terapeutici potenzialmente risolutivi nel
volgere di poche ore

PATOLOGIA NEONATALE

Responsabile: Dottoressa Francesca Vielmi

La Struttura Semplice Patologia Neonatale accoglie ed assiste neonati pretermine di
eta gestazionale superiore o uguale alla 32a settimana di gravidanza oppure neonati a
termine che necessitano di cure mediamente intensive. Situata al piano terra del Presidio
ospedalierio del Beauregard, la Struttura & collegata funzionalmente e strutturalmente con
le sale parto e le sale operatorie.

Nei casi in cui sia necessario il ricovero del neonato (per prematurita estrema, neonato
chirurgico, cardiopatico, asfittico, malformato o sindromico) in una Terapia Intensiva
Neonatale di 2° livello, viene assicurata l'adeguata stabilizzazione clinica e il trasferimento
assistito presso il Centro identificato.




PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

NIDO

Il nido, situato al 1° piano del Presidio ospedaliero del Beauregard, € collegato funzionalmente
e strutturalmente con la SC Ginecologia ed Ostetricia e ricovera il neonato fisiologico dopo
la nascita.

Dopo un parto spontaneo o un taglio cesareo elettivo, se le condizioni cliniche del neonato
e della madre lo consentono, viene effettuato lo skin-to-skin e la coppia madre-neonato
viene portata, senza essere separata, nella stanza assegnata alla mamma. Il personale
sanitario del Dipartimento Materno Infantile (infermiera, ostetrica, pediatra, ginecologo)
promuove e sostiene l'allattamento al seno esclusivo secondo i 10 passi OMS/UNICEF.

| neonati permangono in stanza con la propria mamma (rooming-in) 24 ore su 24.

Al Nido si effettuano le visite di routine al neonato fisiologico, I'esecuzione degli screening
neonatali e tutte le procedure di accudimento e di assistenza per l'allattamento al seno.

E prevista una visita pediatrica del neonato in prima giornata ed una alla dimissione dopo
le 48h di vita.




Prima della dimissione vengono eseguiti gli screening neonatali previsti dalla legge:

» Lo screening delle malattie metaboliche congenite e lo screening per
I'atrofia muscolare spinale: consistono nel raccogliere poche gocce di sangue
prelevate dal tallone del neonato su una specifica carta assorbente che viene
quindi inviata al centro Screening di Torino. Tale procedura permette la diagnosi
precoce, con la conseguente presa in carico, di 40 malattie metaboliche congenite.

= Lo screening audiologico: viene eseguito a tutti i neonati prima della dimissione,
mediante le registrazioni delle Emissioni Otoacusistiche Evocate (EOA), con un test
non doloroso né invasivo che permette di identificare un difetto uditivo congenito

ATTIVITA AMBULATORIALE DI PEDIATRIA NEONATOLOGIA

La Struttura Complessa di Pediatria e Patologia Neonatale dispone di alcuni ambulatori
subspecialistici specifici per neonati, bambini ed adolescenti, situati presso il Presidio
ospedaliero del Beauregard, Piano -1. Le prenotazioni vengono gestite dal CUP.

= Ambulatorio di Obesita infantile

= Ambulatorio Diabetologia Pediatrica

= Ambulatorio Celiachia

= Ambulatorio di Allergologia Pediatrica

= Ambulatorio di Follow-up Neonatologico
Ambulatorio di ecografia delle anche



PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

PROFILASSI CONTRO LA BRONCHIOLITE

E attiva la profilassi della bronchiolite da Virus Respiratorio Sinciziale (VRS) con I'anticorpo
monoclonale Nirsevimab. Il Servizio sanitario regionale offre questo farmaco gratuitamente
e su base volontaria a tutti i bambini alla loro prima stagione epidemica.

La Valle d'Aosta e stata la prima Regione italiana a introdurre questa importante opportunita
di prevenzione gia dal 2023, con risultati straordinari. La profilassi si & confermata altamente
efficace nel ridurre l'incidenza di casi di malattia e di ricoveri nei bambini molto piccoli.
E' importante garantire la protezione dall'infezione fin dall'inizio del periodo di circolazione
del virus che, per I'ltalia, va da novembre a marzo-aprile.

Perché aderire

La bronchiolite da RSV e una malattia molto comune e contagiosa, che puo determinare,
nei bambini pil piccoli, difficolta respiratorie con necessita di assistenza medica e
frequentemente anche di ricovero ospedaliero. Poiché non esiste una terapia medica
risolutiva per la bronchiolite, la prevenzione della malattia attraverso la somministrazione
di anticorpi monoclonali € al momento la migliore arma per contrastarla.

L'anticorpo monoclonale nirsevimab, approvato dall’Agenzia Europea dei Medicinali (EMA),
e da AIFA é:

» SICURO e privo di rilevanti effetti collaterali. Sono possibili lievi reazioni, come rossore
sulla pelle nella sede di iniezione o leggera febbre transitoria. In molti Paesi viene gia
utilizzato con successo e le societa scientifiche italiane di Pediatria e di Neonatologia
ne sostengono l'adozione sul territorio nazionale.

« EFFICACE poiché studi scientifici osservazionali europei e nazionali che dimostrano
che la profilassi riduce significativamente il rischio di sviluppare forme gravi di
bronchiolite e di ricoveri ospedalieri (riduzione di circa 80%) con evidenti benefici
sulla salute dei bambini e sul benessere delle famiglie.

» FACILEdasomministrareealungadurata poichérichiede unasingolasomministrazione
attraverso una iniezione intramuscolo e protegge il bimbo per circa 5 mesi, quindi per
I'intera stagione epidemica.

Scanciona il QR Code per maggiori informazioni sulla profilassi della bronchiolite da VRS
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PRELIEVI EMATICI PER PAZIENTI PEDIATRICI

| pazienti pediatrici nella fascia di eta 0 - 6 anni che devono sottoporsi a prelievi ematici
presso il reparto di Pediatria che possono farlo previa prenotazione presso il Centro Prelievi
Unificato al numero 0165 54 32 66 dal lunedi al venerdi dalle ore 13:00 alle ore 14:00.
| pazienti pediatrici nella fascia 7 - 10 anni devono sottoporsi a prelievi ematici presso la
sede Ospedaliera regionale “Umberto Parini’; Centro Prelievi Unificato, Padiglione F.

INFORMAZIONI PER | GENITORI

Genitori vicini

Laccesso al reparto per la mamma e il papa e consentito senza limiti di orario. La
mamma e/o il papa possono eseguire, nei casi indicati, la marsupio terapia. | genitori
sono coinvolti a partecipare attivamente all'accudimento del proprio neonato, sin dalla
nascita. La crescita e lo sviluppo neurocomportamentale del neonato pretermine possono
essere significativamente migliorati fornendo al neonato e alla relativa famiglia una
care personalizzata e incentrata sulla famiglia. Lintera équipe medico-infermieristica,
adeguatamente formata, ha il compito di facilitare tale percorso assistenziale.

E' possibile, per le madri dei neonati lungodegenti dimesse dal reparto di ostetricia,
usufruire del servizio di Foresteria che mette a disposizione stanze all'interno dell'Ospedale
per garantire la vicinanza con i propri figli.

Allattamento

La Patologia neonatale dispone di un accordo con la Banca del Latte Umano Donato di
Torino per la fornitura di latte di donna per i piccoli prematuri, alimento di vitale importanza
per la cura di questa categoria di pazienti.

Il reparto e attualmente all'interno del progetto Baby Friendly Hospital Initiative per
il sostegno dell'allattamento nella diade madre - neonato.

1



PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

INFORMAZIONI E SERVIZI UTILI
Centralino unico: 0165 54 31
PEC: protocollo@pec.ausl.vda.it

@ seoi

» Ospedale regionale "Umberto Parini” - Viale Ginevra, 3
« Presidio ospedaliero del Beauregard - Via Vaccari, 5
= Sede c.d. “ex maternita” - via Saint-Martin-de Corléans, 248

@ PUNTI DI INFORMAZIONE E ACCOGLIENZA

Ospedale regionale “Umberto Parini” - all'ingresso
attivo 7 giorni su 7, dalle ore 06:00 alle ore 22:00 telefono: 0165 54 32 45

Presidio ospedaliero del Beauregard - all'ingresso
attivo 7 giorni su 7, 24 ore su 24 telefono: 0165 54 54 09

—
Eﬁ MACCHINETTE PAGAMENTO TICKET

Ospedale regionale “Umberto Parini”:

Due apparecchi automatici nell'atrio

(uno consente pagamenti solo con carte/bancomat, l'altro anche con contante)
Due apparecchi nella sala d'attesa del Centro prelievi-Laboratorio analisi
(pagamenti solo con carte/bancomat)

Presidio ospedaliero del Beauregard:
Un apparecchio all'ingresso (pagamenti con carte /bancomat e contante)

[—

Ospedale regionale “Umberto Parini”:

Mensa per i familiari dei ricoverati: corpo B - 4° piano - Dal lunedi al venerdi dalle ore
11:30 alle ore 14:30

Presidio ospedaliero del Beauregard:

Mensa per i familiari ricoverati: piano -1 - Dal lunedi al venerdi dalle ore 12:00 alle ore
14:00

| pasti per i familiari sono a pagamento, al costo di 8 euro/cad, previa autorizzazione
del reparto che deve apporre il timbro sul ticket, il quale deve essere consegnato in
originale (copia dell’Azienda) all'addetta della mensa per ricevere il pasto.
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=
MEDIAZIONE LINGUISTICO-INTERCULTURALE

Il servizio viene richiesto dai reparti in caso di necessita.
Gli utenti possono accedere autonomamente al servizio in questi giorni e orari.

Mediazione in lingua araba

il lunedi dalle ore 09:00 alle ore 12:00

Ospedale regionale “Umberto Parini” di Aosta (Biblioteca - 4° piano)

il mercoledi e venerdi dalle ore 09:00 alle ore 12:00

Presidio ospedaliero del Beauregard (Sportelli degli ambulatori, piano -1)

Mediazione in lingua russa

il mercoledi dalle ore 09:00 alle ore 12:00

il giovedi dalle ore 13:00 alle ore 16:00

il venerdi dalle ore 09:00 alle ore 12:00 (in base alle richieste)

Ospedale Parini di Aosta (Biblioteca, - 4° piano)

il venerdi dalle ore 09:00 alle ore 12:00 (in base alle richieste)

Presidio ospedaliero del Beauregard (Sportello degli ambulatori, piano -1)

Il servizio é gratuito

l!. BIBLIOTECA OSPEDALIERA “MARIA BONINO”

La biblioteca ospedaliera - intitolata alla memoria della dottoressa Maria Bonino - fa
parte del Sistema Bibliotecario Valdostano (SBV). Comprende la sezione dei libri e
delle riviste e la biblioteca biomedica-scientifica. E disponibile una postazione internet
pubblica. Per i degenti & attivo il servizio di bookcrossing e personale volontario porta i
libri nei reparti di degenza.

Sede: Ospedale regionale “Umberto Parini’; 4° piano
Orario: dal lunedi al venerdi dalle ore 09:00 alle ore 16:00
Telefono: 0165 54 32 14 - 0165 54 36 69

E-mail: bibliotecaospedale@ausl.vda.it



PEDIATRIA E NEONATOLOGIA
éTAXI

Servizio taxi attivo diurno e notturno
0165 26 20 10 numero unico di telefonia fissa
0165 19 38 048 - 0165 18 76 numeri di telefonia fissa connessi al servizio di radio taxi

( ASSISTENZA SPIRITUALE
La cappella dell'Ospedale regionale “Umberto Parini” si trova al 4° piano, quella del
Presidio ospedaliero del Beauregard al piano -1.
Per informazioni sulle funzioni del rito cattolico e per assistenza spirituale rivolgersi al
personale di reparto.

& DISABILITA: IL PROGETTO DAMA

Il Centro DAMA (Disabled Avanced Medical Assistence) offre percorsi diagnostici/
terapeutici per pazienti con grave disabilita intellettiva, comunicativa e neuromotoria.

Il Centro si propone di facilitare I'accesso alle prestazioni sanitarie ospedaliere
programmate creando anche un punto di accoglienza per familiari ed accompagnatori e
nel pianificare un ricovero che sia il piu possibile idoneo alle necessita del paziente e del
suo caregiver.

Il Medico di famiglia, lo specialista, I'interessato o il familiare o tutore puo contattare
telefonicamente la struttura del Day Hospital Mutidisciplinare che in base alla tipologia
della prestazione attivera il percorso DAMA per il paziente.

Telefono: 0165 54 32 41 dalle ore 09:00 alle ore 15:00 (dal lunedi al venerdi)

@ SUPPORTO PSICOLOGICO OSPEDALE PARINI E PRESIDIO DEL BEAUREGARD
E possibile richiedere un colloquio con lo psicologo direttamente al personale Sanitario

(medico o infermiere) del reparto di Degenza. | colloqui possono essere richiesti dai
pazienti e dai famigliari. Il servizio & gratuito.

14
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% LA CARTELLA CLINICA

E possibile richiedere e ritirare le cartelle cliniche (copie conformi all'originale di
documentazione clinica) presso |'Ufficio Cartelle cliniche della Direzione Medica di
Presidio al 4° piano dell'Ospedale regionale “Umberto Parini”

Apertura al pubblico:

martedi dalle ore 08:30 alle ore 13:00
giovedi dalle ore 08:30 alle ore 13:00
Telefono: 0165 54 32 40

www.ausl.vda.it



COME RICONOSCERE | NOSTRI PROFESSIONISTI

| medici possono avere il camice bianco,
verde o color senape.

Il giallo & assegnato ai professionisti Il colletto rosso contraddistingue Il colletto blu identifica
sanitari con Incarico di funzione i professionisti sanitari con Incarico di gli infermieri
organizzativa di Dipartimento funzione organizzativa di Struttura



COME RICONOSCERE | NOSTRI PROFESSIONISTI
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Il colletto verde IIrosae il segno Gli operatori socio sanitari
contraddistingue distintivo delle hanno la divisa
i tecnici sanitari ostetriche conil colletto azzurro

)

W
|
A

Gli studenti del corso di laurea Il personale amministrativo Gli operatori del 118
in Infermieristica hannoil indossa camice bianco con hanno la divisa con giacca

colletto verde chiaro banda azzurra sul taschino arancione fluo e pantaloni neri
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Rimani sempre aggiornato
sulle ultime notizie, eventi e servizi
dell'Azienda Sanitaria Regionale!

Scopri come accedere ainformazioni
utili sulla salute, campagne di
prevenzione, servizi e novita vicino a te.

Iscriviti ora ai nostri profili social
ufficiali. Inquadra il QR code e unisciti
allanostra comunita online.
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tionari di gradimento )
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uestionario di g_adimén_io _
R?coveri e Servizi ospedalieri

Aiutaci a migliorare i nostri servizi.

Sei un nostro paziente? Un familiare?

Un utente? Vuoi farci sapere la tua opinione

sui nostri servizi? | tuoi suggerimenti sono
importanti! Scansiona il gr-code e compila

il questionario. Bastano pochi minuti ed @ ANONIMO!
Possiamo migliorare anche grazie alla tua opinione!

'AziendaUSL

Valle d'Aosta-Vallée d'Aoste
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