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PREVENZIONE E SALUTE: PREMIATI GLI STUDENTI
DELL’ITPR NEL PROGETTO CONTRO
L’ANTIMICROBICO-RESISTENZA

Si é svolta ieri, 5 giugno 2025, presso I'lstituto ITPR Corrado Gex di Aosta, la cerimonia di
premiazione del concorso dedicato alla sensibilizzazione sull’antimicrobico-resistenza
(AMR), promosso dall’Assessorato della Sanita, Salute e Politiche sociali della
Regione Autonoma Valle d’Aosta e dal’Azienda USL in collaborazione con I'Assessorato
Beni e attivita culturali, Sistema educativo e Politiche per le relazioni
intergenerazionali.

Il progetto, coordinato nellambito del capitolo del Piano regionale della prevenzione
“Scuole che promuovono salute” dalla Dott.ssa Anna Maria Covarino, Direttrice della SC
Igiene degli alimenti e della nutrizione dell’Azienda USL, e dalla Prof.ssa Antonella Mauri
del Dipartimento della sovrintendenza agli studi, ha preso il via nel 2024 con il percorso
educativo “Smartphone e tech-devices — Come difendersi dalle fake news? Conosci
I'antibioticoresistenza?”, rivolto a tutor, docenti e studenti di ogni ordine e grado. Le attivita
hanno coinvolto un team multidisciplinare composto dalle referenti Ausl del Piano sulla
lotta all’Antimicrobico resistenza, Elisa Perri e Sandra Ganio, dai professionisti della
sanita pubblica Jacopo Luboz, Enrico Ventrella e Laura Apprato (appartenenti al
Dipartimento di Prevenzione diretto dal Dott. Maurizio Castelli) e dalla giornalista Cristina
Porta.

Temi centrali della formazione sono stati: il corretto uso degli antibiotici, la lotta
allantimicrobico resistenza in ambito umano e veterinario, i rischi legati
all’automedicazione, e il contrasto alle fake news in ambito sanitario. Gli studenti hanno
lavorato su materiali informativi, quiz, interviste e attivita pratiche che li hanno portati a
riflettere criticamente e creativamente sul ruolo attivo della cittadinanza nella tutela della
salute.

Nel 2025 il progetto si € arricchito di un concorso creativo interno che ha coinvolto tre
classi dell'indirizzo sociosanitario del’'ITPR (48 studenti). | partecipanti hanno realizzato 16
prodotti multimediali e grafici, tra cui video reels, disegni, presentazioni, utilizzando
linguaggi comunicativi innovativi, orientati in particolare al pubblico giovanile.
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La commissione per la valutazione dei lavori era composta da Elisa Perri, Annamaria
Covarino, Antonella Mauri, Cristina Porta e dal regista Alessandro Stevanon, direttore
artistico del Cactus International Children’s and Youth Film Festival.

| tre gruppi vincitori hanno ricevuto un premio in denaro destinato a finalita didattiche in
ambito scientifico e di prevenzione.

La Dott.ssa Ganio e la Dott.ssa Perri: “Questo progetto ha rappresentato una
straordinaria occasione per portare i temi della prevenzione nelle scuole con un linguaggio
accessibile e coinvolgente. Vedere I'entusiasmo e la qualita dei materiali realizzati € stato
emozionante: significa che la formazione non solo e stata recepita, ma anche rielaborata
in modo creativo e consapevole. L’antimicrobico-resistenza € una sfida attuale che
possiamo affrontare solo con il contributo informato e attivo delle nuove generazioni. Un
sentito ringraziamento va alla Sovrintendenza agli studi, sempre attenta a temi cosi
importanti per la comunita, alla Dirigente scolastica, ai docenti e a tutti gli studenti
dell’lstituto Corrado Gex per I'impegno, l'attenzione e la partecipazione dimostrata su un
tema di cosi grande rilevanza per la salute pubblica”.

| materiali vincitori saranno pubblicati sul sito web del’Azienda USL e, grazie alla
collaborazione con Alessandro Stevanon, saranno presentati al pubblico anche nell’ambito
del Cactus Film Festival 2025, che si terra ad Aosta dal 23 giugno al 6 luglio.
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