Percorso
Formativo

Per diventare Terapista Occupazionale & necessario:

» conseguire la Laurea Triennale presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia previo superamento del test di
ammissione comune a tutte le lauree triennali delle
Professioni Sanitarie.

Il percorso di laurea di | livello puo continuare con una
laurea di Il livello (laurea magistrale) della durata di due
anni che fornisce allo studente livelli di qualifica
avanzati.

Altri percorsi di formazione post laurea sono
rappresentati dai master, da suole di specializzazione,
da corsi di perfezionamento e dottorato di ricerca.

Il Terapista Occupazionale, durante la sua attivita
lavorativa, € obbligato a mantenersi costantemente
aggiornato frequentando dei corsi di formazione
professionale per acquisire i crediti formativi annuali
(ECM ) stabiliti a livello ministeriale.

Chiell
Terapista Occupazionale?

Il Terapista Occupazionale e l'operatore sanitario
che opera nell'ambito della prevenzione, cura e
riabilitazione dei soggetti di tutte l'eta in
condizioni fisiche, psichiche e psichiatriche,
temporanee o permanenti, attraverso interventi
individuali o di gruppo, promuovendo il recupero
e l'uso ottimale di funzioni finalizzate al
reinserimento, all'adattamento e all’
integrazione dell'individuo nel proprio ambiente
personale, domestico e sociale.
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Che cosa fa il Dove lavora |l
Terapista Occupazionale? Terapista Occupazionale?

In riferimento alla diagnosi ed alle prescrizioni del medico,
nell'ambito delle proprie competenze, in collaborazione con

: : P Il Terapista Occupazionale puo lavorare in rapporto di
altre figure socio-sanitarie:

dipendenza o libero professionale :
v’ effettua una valutazione funzionale e psicologica del

soggetto ed elabora, anche in équipe multidisciplinare e in strutture socio-sanitarie pubbliche e private in regime di

la definizione del programma riabilitativo, dipendenza o libero professionale,
: A : : : ¢ neiluoghi di vita della persona (domicilio, lavoro ....

v’ si concentra sul recupero delle abilita funzionali e sugli _ 8 o P . ( o ) .
adattamenti ambientali per garantire il ¢ negli ambulatori dei servizi territoriali (Poliambulatori,
raggiungimento del pitl alto grado di autonomia presidi distrettuali)
possibile attraverso attivita specifiche, allo scopo di e nelle scuole
aiutare le persone a raggiungere il loro massimo livello e negli ospedali

di funzionamento e indipendenza in tutti gli aspetti di

. .o . i . e nelle strutture per anziani
vita quotidiana e integrazione sociale,

e nelle strutture riabilitative
v' partecipa alla scelta e all'ideazione di ortesi e/o ausili e in ambito universitario

v" lavora con bambini, ragazzi, adulti ed anziani che
hanno limitazioni alla partecipazione a causa di
problematiche di natura fisica, psicologica, cognitiva,
neurologica, sociale e ambientale,

v facilita la persona nelle attivita quotidiane che
comprendono la cura del sé, il tempo libero e la
produttivita accompagnando la persona a riprendersi
la sua vita imparando a convivere con la malattia.




