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Per diventare Fisioterapista è necessario: 

 conseguire la Laurea Triennale presso la Facoltà 

di Medicina e Chirurgia. 

  per accedervi occorre superare il Test di 

ammissione comune a tutte le lauree triennali delle 

Professioni Sanitarie. 

Lo studente può decidere di completare e 

approfondire la formazione di base della Laurea 

Triennale con la Laurea Magistrale o con i Master 

Specialistici di I° e II° Livello 

Il Fisioterapista durante la sua attività lavorativa è 

obbligato a mantenersi costantemente aggiornato 

frequentando dei corsi di formazione professionale 

per acquisire i crediti formativi annuali (ECM) 

stabiliti a livello ministeriale. 

 

 

 

Chi è il 

Fisioterapista? 
 

Il Fisioterapista è l'operatore sanitario, che 

svolge in via autonoma, o in collaborazione 

con altre figure sanitarie, gli interventi di 

prevenzione, cura e riabilitazione nelle aree 

della motricità, delle funzioni corticali 

superiori, e di quelle viscerali conseguenti a 

eventi patologici, a varia eziologia, 

congenita od acquisita. 

 

 

 

 

 

 



Che cosa fa il 

Fisioterapista? 

 
In riferimento alla diagnosi ed alle prescrizioni del medico, 

nell'ambito delle proprie competenze, il fisioterapista: 

 Elabora, anche in equipe multidisciplinare, la definizione 

del programma di riabilitazione volto all'individuazione ed 

al superamento del bisogno di salute della persona 

 Pratica autonomamente attività terapeutica per la 

rieducazione funzionale motoria, psicomotoria e cognitiva 

delle persone in situazione di fragilità o di disabilità 

 Propone l'adozione di protesi ed ausili, ne addestra all'uso 

e ne verifica l'efficacia 

 Svolge attività di studio, didattica e consulenza 

professionale, nei servizi sanitari ed in quelli dove si 

richiedono le sue competenze professionali 

 

 

 

Dove lavora  il 

Fisioterapista? 
 

Il fisioterapista può lavorare in rapporto di dipendenza o 

libero professionale. : 

 in strutture pubbliche e private 

 negli ospedali (reparti di Riabilitazione Funzionale, 

Geriatria, Neurologia, Ortopedia......) 

 negli ambulatori dei servizi territoriali 

(Poliambulatori, presidi distrettuali) 

 nelle strutture per anziani 

 nelle strutture riabilitative (RSA) 

 negli studi medici 

 in ambito universitario 

 

 

 


