Consultorio
DEGLI ADOLESCENTI
e delle loro famiglie

AziendaUSL

Valle d*Aosta-Vallee d'Aoste

Azienda USL Valle d'Aosta
SSD di Psicologia
 Adolescenti, residenti in Valle d’Aosta, Gl @ Lo s 1 i L BCiD
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COSA POSSIAMO FARE
PER TE

Consultazione psicologica: comprende i primi 4
colloqui, & un intervento di consulenza breve di
prima conoscenza e analisi della domanda.
L'obiettivo & quello di individuare il problema e
condividere la tipologia di intervento che si vorra
effettuare.

Approfondimento diagnostico, sostegno
psicologico e psicoterapia breve.

Interventi di educazione alla salute rivolti agli
alunni con disabilita sulle tematiche dell'affettivita
e della sessualita su format proposto dal Pangolo.
Incontri di gruppo con adolescenti su tematiche
che hanno come obiettivo la promozione alla
salute e al benessere anche rivolti alle istituzioni
scolastiche. Invio ad altri Servizi Specialistici
Territoriali (Psicologia Territoriale,
Psicotraumatologia, Ser.D, NPI, Psichiatria)
Consulenza ostetrica gratuita su prenotazione
Consulenza ginecologica ed andrologica (gratuita
per i minori di anni 18) su appuntamento.

Gruppi psicoeducazionali tematici
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CHI SIAMO

Il Consultorio degli Adolescenti PANGOLO
nasce nel 2000 a partire da un progetto
sperimentale presentato da un gruppo di
operatori dell’Azienda USL e degli
Assessorati Regionali dell'lstruzione e della
Sanita, in riferimento alla legge 285/97.

Ci lavorano 2 psicologhe, 1 ostetrica,
I ginecologo, 1 andrologo.

PsicOLOGHE Dott.ssa Annamaria Le Cause
Dott.ssa Cinzia Cestaro

OSTETRICHE  Dott.ssa Roberta Ceccolini

Dott.ssa Consuelo Puxeddu

GINECOLOGA Dott.ssa Emanuela Cuzzola

ANDROLOGO Dott. Emanuele Castelli

IMPORTANTE

Gli adolescenti minorenni che si rivolgono al Pangolo
in autonomia possono accedere liberamente al
servizio senza pagamento del ticket e senza il
consenso informato dei genitori, per una prima fase
di accoglienza (n.4 colloqui di consultazione).

Eventuali e successivi interventi quali valutazioni
diagnostiche, percorsi di sostegno e/o psicoterapia
breve, necessiteranno del consenso dei genitori e
dell'impegnativa del medico.

In tutti gli altri casi l'accesso avviene tramite CUP
con impegnativa medica.
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APERTURA DEL PANGOLO

Dal lunedi al venerdi

COME CONTATTARCI
Pangolo

Tel. 0165 546082
Segreteria di Psicologia
Tel. 0165 546219

apangoloeausl.vda.it

psicologiaeausl.vda.it



