
PEDIATRI DI LIBERA SCELTA
CONFERENZA STAMPA

18 SETTEMBRE 2017

L’Assessorato alla Sanità regionale, l’Azienda U.S.L. della Valle d’Aosta e i rappresentanti delle 
organizzazioni sindacali dei medici specialisti pediatri di libera scelta, negli ultimi mesi, si sono più 
volte confrontati sui cambiamenti da introdurre al fine di:
- favorire lo sviluppo dell’associazionismo dei PLS;
- migliorare le capacità di risposta istituzionale ai bisogni degli assistibili in età pediatrica.

Il primo atto concreto è stato ridefinire, in termini allargati,  gli Ambiti territoriali per l’erogazione 
dell’assistenza  specialistica  pediatrica  di  libera  scelta,  attraverso  la  creazione  di  2  soli  Ambiti 
territoriali, ovvero:
- l’Ambito 1, ricomprendente i Distretti 1 e 2 (aventi sede a Morgex e Aosta);
- l’Ambito 2, ricomprendente i Distretti 3 e 4 (aventi sede a Châtillon e Donnas).

Prima gli Ambiti per la pediatria di libera scelta erano 6 come di seguito rappresentati:

DISTRETTO N. 1
Ambito territoriale n. 1

Courmayeur – La Salle – La Thuile – Morgex – Pré-
Saint-Didier.

Ambito territoriale n. 2
Arvier – Avise – Aymavilles – Cogne – Introd – 
Rhèmes-Notre-Dame – Rhèmes-Saint-Georges – 

Saint-Nicolas – Saint-Pierre – Sarre – Valgrisenche 
– Valsavarenche – Villeneuve.

DISTRETTO N. 2
Ambito territoriali n. 1

Allein – Aosta – Bionaz –  Brissogne – Charvensod – Doues – Étroubles – Fénis – Gignod – Gressan – 
Jovençan – Nus – Ollomont – Oyace – Pollein – Quart – Roisan – Saint-Christophe – Saint-Marcel – Saint-

Oyen – Saint-Rhémy-en-Bosses – Valpelline.

DISTRETTO N. 3
Ambito territoriali n. 1

Antey-Saint-André – Chambave – Chamois – Châtillon – Emarèse – La Magdeleine – Pontey – Saint-Denis 
– Saint-Vincent – Torgnon – Valtournenche – Verrayes. 

DISTRETTO N. 4
Ambito territoriali n. 1

Arnad – Ayas – Brusson –                     Challant-
Saint-Anselme  –  Challant-Saint-Victor  – 
Champdepraz – Issogne – Montjovet – Verrès.

Ambito territoriale n. 2
Bard  – Champorcher  –  Donnas –  Fontainemore  – 
Gaby – Gressoney-La-Trinité –         Gressoney-
Saint-Jean – Hône – Issime –  Lillianes – Perloz – 
Pontboset –                   Pont-Saint-Martin.

Alla creazione dei 2 Ambiti allargati si è affiancata:
a) la quantificazione dell’ottimale assistenza pediatrica di libera scelta nel nuovo Ambito 1,  

ricomprendente i Distretti 1 e 2 (Morgex e Aosta), in non meno di 12 pediatri;
b) la quantificazione dell’ottimale assistenza pediatrica di libera scelta nel nuovo Ambito 2,  

ricomprendente i Distretti 3 e 4 (Châtillon e Donnas), in non meno di 5 pediatri.

In ragione di quanto sopra è stata definita una nuova disciplina delle forme associative.
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Di seguito le caratteristiche, più importanti, delle nuove forme associative:

Le  nuove  tipologie  di  forme  associative  di  pediatri  di  libera  scelta,  ognuna 
caratterizzata da specifici requisiti, sono le seguenti:

Sono previste ed attuabili nella nostra Regione fino a un massimo di: 

 due “Pediatria in associazione” nell’Ambito 1 di cui alla DGR 1111/2017;
 una “Pediatria di gruppo” nell’Ambito 1 di cui alla DGR 1111/2017, localizzata ad 

Aosta;
 una “Pediatria in associazione” nell’Ambito 2 di cui alla DGR 1111/2017;

per un totale massimo di 4 forme associative sull’intero territorio regionale, in grado di 
dare “copertura” all’intera popolazione pediatrica della Regione.

“CARATTERISTICHE E PROCEDURE COMUNI DELLE FORME ASSOCIATIVE”

Le  più  importanti  caratteristiche  e  procedure  comuni  a  tutte  le  nuove  forme 
associative sono:

a) i  pediatri  che  aderiscono  ad  una  forma  associativa  assumono  l’impegno  a 
svolgere la propria attività ambulatoriale anche nei confronti degli assistiti degli 
altri  pediatri  associati,  mediante  l’accesso  reciproco  alla  scheda  sanitaria 
individuale;

b) i  pediatri  che  aderiscono  ad  una  forma  associativa  devono  organizzare,  in 
parziale deroga al disposto dell’art.  35, comma 8,  dell’ACN 15/12/2005,  nelle 
fasce orarie di apertura degli studi, la propria attività ambulatoriale non solo su 
prenotazione ma garantendo anche l’accesso diretto degli assistiti; 

c) i  pediatri  devono  condividere  e  implementare  le  linee  guida  diagnostico 
terapeutiche per le patologie a maggiore prevalenza,  prevedendo momenti  di 
revisione della qualità delle attività e della appropriatezza prescrittiva al fine di 
giungere a comportamenti prescrittivi uniformi.

“PEDIATRIA IN ASSOCIAZIONE”
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La “Pediatria in associazione”:
- è costituita  da 3  o  più Pediatri  di  libera scelta,  operanti  all’interno  dello  stesso 

Ambito territoriale di scelta;
- garantisce una distribuzione territoriale degli studi su più Comuni dell’Ambito;
- non ha una sede unica e lo studio principale dei pediatri associati non può trovarsi 

collocato nello stesso Comune;
- garantisce un servizio di disponibilità telefonica,  intesa come contattabilità di un 

medico della forma associativa in modo diretto,  dalle ore 8.00 alle ore 14.00 nei 
giorni feriali per risposte di tipo informativo per cure mediche non urgenti;

La “Pediatria in associazione di 1° livello”:
- garantisce,  nella  fascia  oraria 8.00-20.00,  un’apertura coordinata  degli  studi  per 

almeno 5 ore giornaliere distribuite tra mattino e pomeriggio di cui almeno uno 
aperto fino alle 19.00, con possibilità di ultimo accesso allo studio entro le ore 18.30; 

La “Pediatria in associazione di 2° livello”:
- garantisce  nella  fascia  oraria  8.00-20.00  un’apertura  coordinata  degli  studi  per 

almeno 8 ore giornaliere distribuite tra mattino e pomeriggio di cui almeno uno 
aperto fino alle 20.00, con possibilità di ultimo accesso allo studio entro le ore 19,30;

“PEDIATRIA DI GRUPPO”

La “Pediatria di gruppo di 1° livello”:
- è costituita da minimo 5 e massimo 8 Pediatri di libera scelta, operanti all’interno 

dello stesso Ambito territoriale di scelta;
- la sede della pediatria di gruppo è unica, articolata in più studi medici
- garantisce un servizio di disponibilità telefonica,  intesa come contattabilità di un 

medico della forma associativa in modo diretto,  dalle ore 8.00 alle ore 14.00 nei 
giorni feriali per risposte di tipo informativo per cure mediche non urgenti.

- impone, nella fascia oraria 8.00-20.00 un’apertura coordinata degli studi per almeno 
8 ore giornaliere distribuite tra mattino e pomeriggio di cui almeno uno aperto fino 
alle 20.00 con possibilità di ultimo accesso allo studio entro le ore 19,30;
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Nel 2016 erano presenti in Valle d’Aosta 2 associazioni che coinvolgevano 9 pediatri su 
un totale di 17.

Una associazione era composta da 6 pediatri e operava in Aosta;
L’altra associazione era composta da 3 pediatri e operava nel Distretto 4.

Entrambe le associazioni garantivano un’apertura coordinata degli studi per almeno 5 
ore giornaliere distribuite tra mattino e pomeriggio di cui almeno uno aperto fino alle 
19.00

Nel 2016 la media annuale dei bambini assistiti da tutti i PLS è stata di 13.844 unità.
La media annuale  2016 dei bambini  assistiti  dai  PLS ASSOCIATI è stata di  8.838 
unità.

Il costo sostenuto nel 2016 per finanziare le 2 associazioni è stato di 87.000 euro.

Con il nuovo AIR, se quegli stessi 9 PLS oggi formassero un’Associazione di I livello  
(che garantisce sempre un’apertura coordinata degli studi per 5 ore giornaliere distribuite tra 
mattino e pomeriggio di cui uno aperto fino alle 19) il costo sarebbe di 77.350 euro.

Si avrebbe quindi un risparmio di quasi 10.000 euro all’anno.

Se quegli stessi 9 PLS evolvessero invece nell’Associazione di II livello o nel Gruppo 
(che garantisce nella fascia oraria 8.00-20.00 un’apertura coordinata degli studi per almeno 
8 ore giornaliere distribuite tra mattino e pomeriggio di cui almeno uno aperto fino alle 
20.00, con possibilità di ultimo accesso allo studio entro le ore 19,30) il costo sarebbe di 
116.000 euro.

Un incremento complessivo di spesa pari a 29.000 euro annui a fronte di un servizio 
potenziato di 15 ore a settimana. 

Qualora  tutti  i  17 PLS oggi  operanti  in  Valle  d’Aosta  si  associassero la spesa massima 
stimabile (utilizzando il dato medio del 2016) è pari a 181.700 euro.

La politica di incentivazione delle forme associative ha portato con sé altri 
importantissimi cambiamenti, sia per le famiglie che per i pediatri.

In particolare,
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 Con la ridefinizione, in termini allargati, degli Ambiti territoriali per l’erogazione 
dell’assistenza specialistica pediatrica di libera scelta, attraverso la creazione di 2 
soli Ambiti territoriali, ovvero:
- l’Ambito 1, ricomprendente i Distretti 1 e 2 (aventi sede a Morgex e Aosta);
- l’Ambito 2, ricomprendente i Distretti 3 e 4 (aventi sede a Châtillon e Donnas).

e 

 Con la quantificazione dell’ottimale assistenza pediatrica di libera scelta:
- in non meno di 12 pediatri nel nuovo Ambito 1;
- in non meno di 5 pediatri nel nuovo Ambito 2.

Le famiglie possono ora:

 scegliere tra 12 pediatri, se residenti nei distretti 1 e 2;
 scegliere tra 5 pediatri, se residenti nei distretti 3 e 4.

Prima gli Ambiti per la pediatria di libera scelta erano 6.
In 5 Ambiti su 6 il bimbo poteva scegliere tra 2 pediatri.
Solo i bimbi residenti nel Distretto 2 (Ambito 1) potevano scegliere tra 9 pediatri.

I pediatri:

 devono mantenere nel tempo gli studi attualmente aperti come da allegato, che 
fotografa la situazione attuale

 possono aprire nuovi studi in aggiunta agli attuali potendosi insediare in tutti i 
Comuni del nuovo ambito territoriale allargato

ALLEGATO

ELENCO DELLE ATTUALI SEDI AMBULATORIALI E RELATIVI ORARI DI 
APERTURA 
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DISTRETTO 1
AMBITO TERRITORIALE N. 1

SEDE AMBULATORIALE
NUMERO SEDI 

AMBULATORIALI ORARIO

COURMAYEUR 1
Lun. 16.00 – 18.00
Mer. 10.00 – 12.00
Gio. 12.30 – 14.30

LA SALLE 1 Lun. 14.00 – 15.00

LA THUILE 1 Mar. 14.00 – 15.00

MORGEX 2

Ambulatorio A
Mar. 10.00 – 12.00
Ven. 9.30 – 11.30

Ambulatorio B
Lun. 10.30 – 12.00
Mer. 10.00 – 13.00
Ven. 10.00 – 12.45

PRÉ-SAINT-DIDIER 0 /
AMBITO TERRITORIALE N. 2

SEDE AMBULATORIALE
NUMERO SEDI 

AMBULATORIALI ORARIO

ARVIER 1 Mar. 10.00 – 12.00

AVISE 0 /

AYMAVILLES 1 Mar. 16.00 – 18.00

COGNE 1
Gio. 9.00 – 10.00

(da aprile ad ottobre il 2° e 4° del mese)

INTROD 0 /
RHÊMES-NOTRE-DAME 0 /
RHÊMES-SAINT-GEORGES 0 /
SAINT-NICOLAS 0 /

SAINT-PIERRE 2

Ambulatorio A Lun. 16.00 – 18.00
Gio. 10.30-12.30/14.30-15.30

Ambulatorio B
Lun. 9.00 – 12.30
Mer. 9.00 – 12.30
Ven. 13.00 – 15.00
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SARRE 1
Mar. 13.00 – 16.00
Gio. 11.00 – 13.00

VALGRISENCHE 0 /
VALSAVARENCHE 0 /
VILLENEUVE 0 /

DISTRETTO 2
AMBITO TERRITORIALE N. 1

SEDE AMBULATORIALE
NUMERO SEDI 

AMBULATORIALI ORARIO

ALLEIN 0 /
AOSTA 8

Ambulatorio A

Lun. 10.00 – 13.00
Mar. 16.00 – 19.00
Mer. 10.00 – 13.00
Gio. 12.00 – 15.00
Ven. 10.00 – 13.00

Ambulatorio B

Lun. 9 – 12 / 17 – 18
Mar. 9.00 – 12.00 (2° e 4° 

del mese)
Mer. 9-11.30 / 17.30-19

Gio. 9.00 – 12.00
Ven. 9.00 – 12.00

Ambulatorio C

Lun. 12.00 – 15.00
Mar. 17.00 – 19.00
Mer. 8.30 – 12.00
Gio. 11.00 – 13.30
Ven. 8.30 – 11.30

Ambulatorio D

Lun. 9.30-11 / 16.15-18.30
Mar. 9.30-11 / 16.15-18.30

Mer. 9.30 – 11.00
Gio. 9.30-11 / 16.15-18.30

Ven. 16.15 – 18.30

Ambulatorio E
Lun. 10.30 – 13.00
Mar. 16.00 – 19.00
Mer. 16.30 – 19.00
Gio. 16.00 – 19.00
Ven. 9.30 – 12.30
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Ambulatorio F

Lun. 16.00 – 19.00
Mar. 9.00 – 12.30
Mer. 9.00 – 12.00
Gio. 16.00 – 17.30
Ven. 9.00 – 12.00

Ambulatorio G

Lun. 9.30 – 12.30
Mar. 16.00 – 19.00
Mer. 8.30 – 12.30
Gio. 14.30 – 17.30
Ven. 9.30 – 12.30

Ambulatorio H

Lun. 9.30 – 12.30
Mar. 14.30 – 17.30
Mer. 9.30 – 12.30
Gio. 16.00 – 19.00
Ven. 9.30 – 12.30

BIONAZ 0 /
BRISSOGNE 0 /
CHARVENSOD 0 /
DOUES 0 /

ÉTROUBLES 3

Ambulatorio A
Mar. 10.00 – 10.45
(1° e 3° del mese)

Ambulatorio B
Gio. 9.30 – 10.30
(1° e 3° del mese)

Ambulatorio C
Mer. 14.00 – 14.30
(1° e 3° del mese)

FÉNIS 0 /

GIGNOD 1 Mar. 15.00 – 16.00 (1° e 3° del mese)

GRESSAN 0 /
JOVENÇAN 0 /
NUS 0 /
OLLOMONT 0 /
OYACE 0 /
POLLEIN 0 /
QUART 0 /
ROISAN 0 /
SAINT-CHRISTOPHE 0 /
SAINT-MARCEL 0 /
SAINT-OYEN 0 /
SAINT-RHÉMY-EN-BOSSES 0 /
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VALPELLINE 3

Ambulatorio A
Mar. 11.15 – 12.00
(1° e 3° del mese)

Ambulatorio B
Gio. 9.00 – 10.00
(2° e 4° del mese)

Ambulatorio C
Mer. 13.00 – 13.30
(1° e 3° del mese)

DISTRETTO 3
AMBITO TERRITORIALE N. 1

SEDE AMBULATORIALE
NUMERO SEDI 

AMBULATORIALI ORARIO

ANTEY-SAINT-ANDRÉ 2

Ambulatorio A
Lun. 15.00 – 16.00
Mar. 9.00 – 11.00
Gio. 9.00 – 11.00

Ambulatorio B
Mar. 9.00 – 10.30
Ven. 9.00 – 10.30

CHAMBAVE 0 /
CHAMOIS 0 /

CHÂTILLON 1

Lun. 14.30 – 17.00
Mar. 14.30 – 17.00
Mer. 9.00 – 12.00
Gio. 14.30 – 17.00
Ven. 12.00 – 14.00

ÉMARÈSE 0 /
LA MAGDELEINE 0 /
PONTEY 0 /
SAINT-DENIS 0 /

SAINT-VINCENT 1

Lun. 9.00 – 11.00
Mar. 16.00 – 18.00
Mer. 9.00 – 11.00
Gio. 16.00 – 18.00
Ven. 16.00 – 18.00

TORGNON 0 /
VALTOURNENCHE 2

Ambulatorio A Mer. 15.00 – 16.00
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Ambulatorio B Mar. 11.30 – 12.30

VERRAYES 0 /

DISTRETTO 4
AMBITO TERRITORIALE N. 1

SEDE AMBULATORIALE
NUMERO SEDI 

AMBULATORIALI ORARIO

ARNAD 1 Mar. 10.00 – 11.00

AYAS 1 Ven. 8.30 – 11.30

BRUSSON 2

Ambulatorio A
Mar. 8.30 – 11.30

Mer. 14.30 – 16.30

Ambulatorio B Mar. 11.30 – 12.30

CHALLAND-SAINT-ANSELME 0 /

CHALLAND-SAINT-VICTOR 2

Ambulatorio A
Ven. 11.00 – 12.30
(2° e 4° del mese)

Ambulatorio B
Mar. 13.00 – 14.00
(il 3° di ogni mese)

CHAMPDEPRAZ 0 /
ISSOGNE 0 /
MONTJOVET 0 /

VERRÈS 2

Ambulatorio A

Lun. 9 – 12 / 14 – 19 
Mar. 14.30 – 19.00
Mer. 8.30 – 12.30
Giov. 14.30 – 19.00
Ven. 14.30 – 19.00

Ambulatorio B
Mer. 14.30 – 19.00
Ven. 11.30 – 13.00

AMBITO TERRITORIALE N. 2

SEDE AMBULATORIALE
NUMERO SEDI 

AMBULATORIALI ORARIO

BARD 0 /

CHAMPORCHER 1 Gio. 14.30 – 15.30
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DONNAS 1
Lun. 15.00 – 17.30
Mer. 10.30 – 13.30
Ven. 9.00 – 11.00

FONTAINEMORE 0 /

GABY 1
Mar. 9.30 – 12.00
Gio. 17.00 – 19.00

GRESSONEY-LA-TRINITÉ 0 /

GRESSONEY-SAINT-JEAN 1 Gio. 15.00 – 16.30

HÔNE 1
Lun. 18.00 – 19.30
Gio. 16.30 – 18.00

ISSIME 0 /
LILLIANES 0 /
PERLOZ 0 /
PONTBOSET 0 /

PONT-SAINT-MARTIN 1
Lun. 15.00 – 19.00
Mer. 13.00 – 16.00
Ven. 9.30 – 12.30
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